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ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ФОРМЕ 

ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Аннотация. В статье представлены возможности реализации самостоятельной работы обуча-

ющихся в вузе в форме проектной деятельности. Раскрыты сущность, содержание и особенности 

организации самостоятельной работы обучающихся в условиях реализации Федеральных обра-

зовательных стандартов высшего образования, описаны основные характеристики самостоя-

тельной работы обучающихся, которые необходимо учитывать при её проектировании. От-

мечено, что  самостоятельная работа обучающихся может иметь репродуктивный и продуктив-

ный характер, последний является более целесообразным в целях активизации познавательной 

деятельности обучающихся и подготовки их к самостоятельной профессиональной деятельно-

сти.  

Далее в статье проанализированы возможности организации самостоятельной работы обучаю-

щихся в проектной форме, рассмотрена последовательность её выполнения, отмечено, что про-

ектная форма представляет более широкие возможности по обеспечению согласованности 

содержания обучения с содержанием Профессиональных стандартов.  

С целью иллюстрации представленных теоретических положений в статье приводится разра-

ботанная технологическая карта самостоятельной работы обучающихся при вовлечении их в 

проектную деятельность. Технологическая карта носит универсальный характер (не «привя-

зана» к конкретной дисциплине), содержит последовательное содержание аудиторной и вне-

аудиторной самостоятельной работы обучающихся с указанием форм представления резуль-

татов. В качестве промежуточных результатов самостоятельной работы целесообразно пла-

нировать значимые для обучающегося образовательные достижения, которые могут быть 

использованы в портфолио и продемонстрированы будущему работодателю. В статье также 

представлены критерии оценки планируемых результатов самостоятельной работы, перечис-

лены требования и условия её организации в форме проектной деятельности.  

Ключевые слова: самостоятельная работа, проектная деятельность, технологическая карта, ор-

ганизация. 
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THE ORGANIZATION OF INDEPENDENT WORK OF STUDENTS IN THE FORM OF 

PROJECT ACTIVITIES 

 

Abstract. In article sales opportunities of independent work of students in higher education institu-

tion in the form of project activities are provided. The essence, content and features of the organiza-

tion of independent work of students in sales terms of Federal educational standards of the higher 

education are disclosed, the main characteristics of independent work of students which need to be 

considered in case of its designing are described. It is noted that independent reproductive and pro-

ductive nature can have works of students, the last is more reasonable for the purpose of activiza-

tion of cognitive activity of students and preparation them to independent professional activity.  

Further in article possibilities of the organization of independent work of students in a project form 

are analysed, the sequence of its accomplishment is considered, it is noted that the project form rep-

resents ampler opportunities on ensuring coordination of content of training with contents of Pro-

fessional standards.  

For the purpose of an illustration of the provided theoretical provisions the developed flow chart of 

independent work of students designed in the form of project activities is provided in article. The 

flow chart has universal character (isn't tied" to specific discipline), contains consecutive content of 

classroom and out-of-class independent work of students with indication of forms of representation 

of results. As intermediate results of independent work it is reasonable to plan educational products, 

significant for the student, which can be used in a portfolio of the student and are shown to future 

employer. In article the evaluation criteria planned results of independent work are also provided 

requirements and conditions of its organization in the form of project activities are listed.  

Keywords: independent work, design activity, flow chart, organization 

 

В современных условиях в системе профессионального образования наблюдается 

устойчивая тенденция к сокращению традиционных фронтальных форм организации образо-

вательного процесса и повышению значимости самостоятельной работы обучающихся. Это 

получило отражение, в частности, в требованиях Федеральных образовательных стандартов 

высшего образования, которые предусматривают высокую долю времени, отводимого на са-

мостоятельную работу (около 50% времени) [5, 7, 8].  

Однако, несмотря на возрастание роли самостоятельной работы в обеспечении каче-

ства профессиональной подготовки выпускников, в системе профессионального образования 

до сих пор существует ряд проблем, связанных с эффективной организацией самостоятель-

ной работы, таких как: 

- формальный подход к проектированию самостоятельной работы в разрезе дисци-

плин, модулей, практик; 

-  обеспечение необходимой взаимосвязи самостоятельной работы с результатами 

обучения, выраженными в компетенциях; 

- контроль за реализацией и качеством выполнения самостоятельной работы обучаю-

щихся и пр. [9, 10]. 
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Повышение внимания к самостоятельной работе обуславливает актуальность методи-

ческой разработки механизмов и инструментов организации и контроля самостоятельной ра-

боты обучающихся в целью обеспечения её соответствия требованиям образовательного и 

Профессионального стандартов [12]. 

Рассматривая самостоятельную работу обучающихся как особый вид образовательной 

деятельности, осуществляемой при методическом руководстве без непосредственного уча-

стия преподавателя, отметим, что она направлена на углубление и расширение знаний, обес-

печивает формирование интереса к познавательной деятельности и развитие познавательных 

способностей и может иметь образовательную, исследовательскую или социально значимую 

направленность [15].  

Эффективно организованная самостоятельная работа имеет значительный дидактиче-

ский потенциал, связанный с более полным усвоением учебного материала, формированием 

умений работать с различными видами информации, развитием аналитических способностей 

обучающихся, развитием навыков контроля и планирования учебного времени [1].  

Основными характеристиками самостоятельной работы обучающихся являются: 

- присутствие  проблемной ориентации и профессиональной значимости содержания 

самостоятельной работы; 

- требование умственного напряжения обучающихся для успешного выполнения за-

дания; 

- наличие элементов сознательности, активности и самостоятельности в решении 

предложенного задания; 

- ориентация на исследовательский характер; 

- планирование контролируемых результатов самостоятельной работы, отражающих 

степень готовности обучающихся к будущей профессиональной деятельности [6, 15].  

Для повышения эффективности самостоятельной работы обучающихся важнейшее 

значение имеет её характер, который может быть репродуктивным и продуктивным. Репро-

дуктивная самостоятельная работа обучающихся ориентирована на формирование и закреп-

ление типовых умений и навыков будущей профессиональной деятельности по образцу. 

Обучающийся осваивает типовые способы и алгоритмы решения задач, выполнения опера-

ций и действий, воспроизводит уже известный опыт. 

Продуктивная самостоятельная работа направлена на анализ проблемных ситуаций, 

поиск и переработку новой информации, самостоятельный выбор методов и средств решения 

проблемы, оценки эффективности собственных действий. Формами реализации такой само-

стоятельной работы являются учебно-исследовательские и проектные задания, которые 

обеспечивают развитие навыков творческого преобразования действительности, освоение 

инновационных способов деятельности, формируют способность решать задачи, для кото-

рых ещё не существует решения [12]. 

В связи с этим эффективно организованная самостоятельная работа обучающихся 

может принимать характер проектной деятельности. 

Проектная деятельность обучающихся понимается нами как форма совместной учеб-

но-познавательной, творческой или игровой деятельности обучающихся, имеющая дидакти-

ческую цель, согласованные методы и приемы, способы деятельности и обеспечиваю-

щая достижение общего запланированного результата [14, 19]. 
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Возможности проектной формы организации самостоятельной работы обучающихся 

раскрываются в следующих положениях: 

- проектная форма организации самостоятельной работы позволяет эффективно её ак-

тивизировать. Активизация самостоятельной работы в этом случае будет обеспечиваться че-

рез придание заданиям проблемного характера и повышение мотивации  обучающихся; 

- проектная форма самостоятельной работы представляет более широкие возможности 

по обеспечению согласованности содержания обучения с содержанием Профессиональных 

стандартов. В таком случае проектная деятельность должна быть ориентирована на конкрет-

ные трудовые функции, содержащиеся в Профессиональном стандарте; 

- проектная форма самостоятельной работы позволяет максимально учесть индивиду-

альные возможности, потребности и интересы обучающихся, обеспечить оптимальный ре-

жим, темп, ритм, способ выполнения заданий в рамках выполнения учебного проекта [3, 4, 

18]. 

Проектирование самостоятельной работы обучающихся в форме проектной деятель-

ности включает определение алгоритма работы обучающихся над проектом педагогического, 

социального, исследовательского и иного характера, выбор форм предоставления результа-

тов работы, а также информационного, методического, материально-технического обеспече-

ния процесса проектирования.  

 В целом при проектировании самостоятельной работы в форме проектной деятельно-

сти необходимо придерживаться логики проектной деятельности, которая включает цен-

ностно-ориентационный, плановый, конструктивный, презентационный и оценочно-

рефлексивный этапы.  

На ценностно-ориентационном этапе обучающиеся осуществляют формулировку про-

тиворечий и проблем, анализируют возможные пути их решения, осуществляют целеполага-

ние, планируют результаты проектной деятельности и выстраивают её содержание. В ре-

зультате этого этапа у обучающихся формируется образ будущего инновационного продук-

та. Критерием для оценки данного этапа выступает способность обучающегося обосновать 

актуальность планируемого результата и практическую значимость проекта. 

На плановом этапе обучающимся производится подробное описание проекта и после-

довательность его реализации, осуществляется стратегическое, тактическое и детальное пла-

нирование. Результатом этапа становится план работы над проектом с указанием промежу-

точных результатов. Критерием оценки планового этапа становится способность обучающе-

гося раскрыть технологию создания и реализации проекта. 

 На конструктивном этапе реализуется содержание проектной деятельности обучаю-

щихся. Результатом данного этапа становится окончательный проект, который в идеальном 

варианте может предполагать его реализацию. Критерием оценки данного этапа является до-

стижение целей проекта.  

 На презентационном этапе обучающийся осуществляет демонстрацию результатов 

проектной деятельности. Критерием оценки данного этапа становится успешная защита про-

екта, способность защитить и объяснить результаты проектной деятельности. 

Оценочно-рефлексивный этап включает анализ результатов деятельности по реализа-

ции проекта, который состоит не только в соотнесении запланированных и полученных ре-

зультатов, но и самооценку развития личных навыков и качеств обучающихся в результате 

выполнения проекта [20].  
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Опираясь на представленную логику проектной деятельности обучающихся, раскроем 

особенности проектирования самостоятельной работы обучающихся в форме проектной дея-

тельности. Универсальной формой проектирования образовательной деятельности выступает 

технологическая карта.   

Технологическая карта самостоятельной работы представляет собой поэтапное описа-

ние алгоритма самостоятельной работы с разрезе модулей, разделов, тем с указанием содер-

жания задания, источников информации, формы представления результатов и формы про-

межуточной и итоговой аттестации [13, 16]. 

Кроме  базовых требований к составлению технологической карты (таких как соот-

ветствие трудоемкости, логике, формам итоговой аттестации по дисциплине), для обеспече-

ния высокого качества подготовки обучающихся необходимо также учитывать следующие 

требования: 

- соответствие самостоятельной работы потребностям и интересам обучающихся; 

- взаимосвязь проектной деятельности с основным содержанием дисциплины и опора 

на основной материал, необходимый для  изучения; 

- планируемые результаты самостоятельной работы должны мотивировать обучаю-

щихся на её выполнение; 

- наличие возможностей альтернативных вариантов выполнения проектной деятель-

ности; 

- ориентация на групповое выполнение проекта для самостоятельной работы (в силу 

необходимости сочетать аудиторную и самостоятельную работу) [11, 21].   

Отдельно стоит отметить вопрос мотивации обучающихся к выполнению самостоя-

тельной работы в форме проектов. При её проектировании необходимо уделить особое вни-

мание промежуточным результатам проекта, которые могут быть использованы обучающим-

ся в учебном портфолио, дальнейшей учебной и исследовательской деятельности. В качестве 

таких результатов могут быть запланированы публикации, заявки на участие в конкурсах 

проектов, результаты анкетирования и опросов, аннотированные списки источников и пр. 

Поэтому тематика проектов должна быть профессионально и социально направленной, учи-

тывать имеющийся у обучающихся опыт. Кроме того, проекты должны предполагать воз-

можность их реализации силами обучающихся, а планируемый результат проектной дея-

тельности должен быть оформлен в виде инновационного продукта либо такого образова-

тельного результата, который может быть продемонстрирован в будущем заинтересованным 

сторонам (работодателю). Например, это может быть разработка проекта учебного занятия 

для отдельных категорий обучающихся, разработка электронного ресурса по определенной 

тематике, создание электронных платформ для студенческих инициатив, создание виртуаль-

ных экскурсий и т.д. [2, 17, 22]. 

Пример технологической карты по организации самостоятельной работы в форме 

проектной деятельности представлен в таблице 1.  
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Таблица 1 – Пример технологической карты управления самостоятельной работой обучаю-

щихся в форме проектной деятельности 

 

Этап проекта Аудиторная самостоятельная ра-

бота 

Внеаудиторная самостоятельная 

работа 

Трудовые 

функции  

Содержание 

подготовитель-

ной работы 

Форма пред-

ставления ре-

зультатов  

Содержание са-

мостоятельной 

работы 

Форма пред-

ставления ре-

зультатов  

 

1. Концепту-

альное обос-

нование идеи 

проекта 

-Формулировка 

проблемы про-

ектной дея-

тельности; 

- формулиров-

ка темы проек-

та; 

- разработка 

общей идеи 

проекта 

Черновой  

вариант плана 

проекта 

- Подбор теоре-

тических мате-

риалов по тема-

тике проекта; 

- Подбор стати-

стических мате-

риалов по про-

екту 

Аннотиро-

ванный спи-

сок источни-

ков по тема-

тике проекта 

 

2. Исследова-

тельский этап 

- Составление 

плана исследо-

вания (форму-

лировка целей 

и задач, опре-

деление этапов 

проекта); 

- распределе-

ние ролей и 

ответственно-

сти по этапам 

проекта 

Уточненный 

план проекта 

- Систематиза-

ция и оформле-

ние теоретиче-

ских материалов 

по тематике 

проекта 

Теоретиче-

ское обосно-

вание проекта  

 

 - Выбор мето-

дики исследо-

вания; 

- разработка 

материалов для 

исследования  

Предъявление 

и обоснование 

выбора мето-

дики и матери-

алов исследо-

вания (анкеты, 

диагностиче-

ской методики 

и пр.) 

Проведение ис-

следования (в 

т.ч. с использо-

ванием Интер-

нет-ресурсов). 

Первичная обра-

ботка результа-

тов исследова-

ния 

Отчет о про-

веденном ис-

следовании 

 

 - Обработка 

результатов 

исследования, 

их теоретиче-

ское обоснова-

ние 

План публика-

ции (в форме 

публикации 

обзорного ха-

рактера) 

Систематизация 

и оформление 

теоретических 

материалов и 

материалов ис-

следования  

Публикация 

обзорного ха-

рактера, уси-

ленная ре-

зультатами 

проведенного 

исследования 

 

3. Проектный 

этап 

- Формулиро-

вание предло-

жений, состав-

Описание ин-

новационного 

результата 

Разработка ин-

новационного 

результата (про-

Исходный ва-

риант инно-

вационного 
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ляющих суть 

проекта; 

- описание 

планируемых 

результатов 

проекта; 

- описание ин-

формационно-

го, правового, 

экономическо-

го, кадрового 

обеспечения 

проекта 

(продукта) дукта) проекта продукта 

 - окончатель-

ная разработка 

инновационно-

го результата 

(продукта) 

проекта; 

- разработка 

способов об-

ратной связи 

Оформленный 

инновацион-

ный продукт. 

Инструменты 

обратной связи 

- Использование 

инновационного 

продукта для 

достижения це-

лей проектной 

деятельности 

(проведение за-

нятия,  исполь-

зование сайта и 

пр.); 

- получение об-

ратной связи 

Отчет об ис-

пользовании 

инновацион-

ного продук-

та. 

Отчет о ре-

зультатах об-

ратной связи 

 

 - систематиза-

ция получен-

ных результа-

тов апробации 

инновационно-

го продукта; 

- формулиров-

ка выводов и 

перспектив 

проекта 

Оформленные 

результаты 

проектной ра-

боты 

 

Систематизация 

и оформление 

материалов про-

ектной работы 

Исходный ва-

риант проекта 

проект (заяв-

ки на участие 

в конкурсе 

проектов) 

 

 Уточнение ре-

зультатов про-

екта 

Окончательный 

вариант проек-

та (заявки на 

участие в кон-

курсе проек-

тов) 

Оформление де-

монстрационных 

материалов по 

проекту 

Презентация  

проекта 

 

 Защита резуль-

татов проекта 

Публичное вы-

ступление, уча-

стие в обсуж-

дении 

Проведение ре-

флексии по ре-

зультатам про-

ектной деятель-

ности 

Заполненный 

лист рефлек-

сии по проек-

ту 

 

 

В данной технологической карте предполагается, что аудиторная самостоятельная ра-

бота осуществляется  перед предстоящей внеаудиторной деятельности, корректировки под-

готовленных обучающимися материалов, обсуждения спорных вопросов. Поэтому аудитор-
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ная самостоятельная работы может быть запланирована в формах консультации, обсужде-

ния, мозгового штурма, работы с электронными ресурсами, дискуссии и пр. 

Характеризуя критерии оценки самостоятельной работы в проектной форме, целесо-

образно обратить внимание не только на критерии оценки готового продукта (отчета об ис-

следовании, оформленного проекта, презентации и пр.), поскольку эти критерии достаточно 

полно разработаны в разнообразных источниках, но и на критерии оценки непосредственно 

проектной деятельности обучающегося (которая характеризует степень его вовлеченности в 

проект).  

Обобщенные критерии оценки самостоятельной работы обучающихся в проектной 

форме при использовании балльно-рейтинговой системы могут выглядеть следующим обра-

зом (таблица 2). 

 

Таблица 2 – Критерии оценки самостоятельной работы обучающихся в проектной форме 

Планируемые ре-

зультаты само-

стоятельной ра-

боты 

Критерии оценки 

Отчет о прове-

денном исследо-

вании 

Высокий 

- обучающийся самостоятельно разработал цели, задачи, методику ис-

следования; 

- обучающийся продемонстрировал умение самостоятельно работать с 

научной литературой при обосновании методики исследования;  

- обучающийся самостоятельно разработал и грамотно оформил ин-

струменты проведения исследования (анкеты, опросные листы, диагно-

стические методики); 

- при проведении исследования обучающийся использовал современ-

ные информационные технологии (табличные редакторы, Интернет-

ресурсы, Google-формы и пр.); 

- обучающийся самостоятельно осуществил проведение исследования и 

обработку его результатов; 

- обучающийся самостоятельно сформулировал выводы по результатам 

исследования  относительно темы проектной деятельности 

 Средний 

- обучающийся разработал цели, задачи, методику исследования при 

помощи преподавателя; 

- обучающийся продемонстрировал умение самостоятельно работать с 

научной литературой при обосновании методики исследования;  

- обучающийся разработал и оформил инструменты проведения иссле-

дования (анкеты, опросные листы, диагностические методики) при по-

мощи преподавателя; 

- при проведении исследования обучающийся использовал современ-

ные информационные технологии (табличные редакторы, Интернет-

ресурсы, Google-формы и пр.); 

- обучающийся самостоятельно осуществил проведение исследования и 

обработку его результатов; 

- обучающийся сформулировал выводы по результатам исследования  

относительно темы проектной деятельности при помощи преподавателя 

 Низкий 

- обучающийся использовал цели, задачи, методику исследования, 
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сформулированные преподавателем; 

- обучающийся прибегал к помощи преподавателя при работе с научной 

литературой при обосновании методики исследования;  

- обучающийся совместно с преподавателем разработал и оформил ин-

струменты проведения исследования (анкеты, опросные листы, диагно-

стические методики); 

- при проведении исследования обучающийся не использовал совре-

менные информационные технологии; 

- обучающийся при помощи преподавателя осуществил проведение ис-

следования и обработку его результатов; 

- обучающийся сформулировал выводы по результатам исследования  

относительно темы проектной деятельности при помощи преподавателя 

Публикация (те-

зисы доклада, 

статья) 

Высокий 

- обучающийся продемонстрировал умение самостоятельно работать с 

научной литературой и другими источниками;  

- обучающийся самостоятельно сформировал структуру публикации в 

соответствии с особенностями имеющегося материала; 

- обучающийся осуществил качественную переработку материала 

(обеспечил высокий уровень оригинальности текста); 

- обучающийся продемонстрировал развитую культуру оформления 

текста (соответствие требованиям оформления, стиль изложения, гра-

мотность) 

Средний 

- обучающийся продемонстрировал умение работать с научной литера-

турой и другими источниками под руководством преподавателя;  

- обучающийся при помощи преподавателя сформировал структуру 

публикации; 

- обучающийся осуществил качественную переработку материала 

(обеспечил высокий уровень оригинальности текста); 

- обучающийся продемонстрировал развитую культуру оформления 

текста (соответствие требованиям оформления, стиль изложения, гра-

мотность) 

Низкий 

- обучающийся продемонстрировал умение работать с научной литера-

турой и другими источниками под руководством преподавателя;  

- обучающийся воспользовался структурой публикации, предложенной 

преподавателем; 

- обучающийся не осуществил качественную переработку материала 

(не обеспечил высокий уровень оригинальности текста); 

- обучающийся осуществлял оформление текста под руководством и 

при контроле преподавателя 

Оформленный 

проект 
Высокий 

- обучающийся самостоятельно формулирует и обосновывает пробле-

му, идею, новизну проекта;  

- обучающийся принимал активное участие во всех этапах разработки и 

реализации проекта; 

- обучающийся называет возможные перспективы проекта;  

-  обучающийся успешно включился в работу команды проекта 
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Средний 

- обучающийся формулирует проблему, идею, новизну проекта с по-

мощью преподавателя;  

- обучающийся принимал активное участие во всех этапах разработки и 

реализации проекта; 

- обучающийся затрудняется назвать возможные перспективы проекта;  

-  обучающийся выполнял задания по проекту индивидуально по зада-

нию преподавателя 

Низкий 

- обучающийся формулирует проблему, идею, новизну проекта с по-

мощью преподавателя;  

- обучающийся принимал активное участие в некоторых этапах разра-

ботки и реализации проекта по заданию преподавателя; 

- обучающийся затрудняется назвать возможные перспективы проекта;  

-  обучающийся выполнял задания по проекту индивидуально по зада-

нию преподавателя 

Презентация про-

екта 
Высокий 

- обучающийся самостоятельно определяет структуру и объем презен-

тации проекта; 

- обучающийся самостоятельно выбирает и использует технические 

возможности компьютерных программ для демонстрации результатов 

проекта; 

- обучающийся демонстрирует культуру оформления презентаций; 

- обучающийся самостоятельно обосновывает содержание презентации, 

иллюстрирует выступление, уверенно отвечает на вопросы  

Средний 

- обучающийся определяет структуру и объем презентации проекта при 

участии преподавателя; 

- обучающийся самостоятельно выбирает и использует технические 

возможности компьютерных программ для демонстрации результатов 

проекта; 

- обучающийся демонстрирует культуру оформления презентаций; 

- обучающийся обосновывает содержание презентации, иллюстрирует 

выступление, отвечает на вопросы 

Низкий 

- обучающийся определяет структуру и объем презентации проекта 

совместно с преподавателем; 

- обучающийся выбирает и использует технические возможности ком-

пьютерных программ для демонстрации результатов проекта при кон-

сультации преподавателя; 

- обучающийся затрудняется обосновать результаты проектной работы, 

не приводит примеров, не отвечает на дополнительные вопросы 

 

Предложенная технологическая карта организации самостоятельной работы обучаю-

щихся носит универсальный характер и может быть использована в рамках различных дис-

циплин и модулей в структуре основной образовательной программы. 

В заключение можно отметить, что проектная форма самостоятельной работы обуча-

ющихся при эффективной её организации обладает значительным дидактическим потенциа-

лом и способствует разрешению важнейшего противоречия современного профессионально-
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го образования — между репродуктивностью учебной деятельности и продуктивностью бу-

дущей профессиональной деятельности.  
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