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АННОТАЦИЯ 

 

Введение. Для обширной научной базы по проблематике инклюзивного высшего образования 

характерен класс исследований, в основном теоретических, с акцентом на критике социальных 

и материальных барьеров, препятствующих доступу инвалидов к образованию. Статья 

предлагает вариант решения проблемы разрыва между теорией и практикой инклюзивного 

высшего образования и приводит основания, доказывающие, что безбарьерность не решает 

полностью проблему социализации студентов-инвалидов. Впервые в предметной области 

предлагается решение педагогической проблемы развития общественных ценностей личности 

студентов с инвалидностью на основе изучения их жизненного мира. Исследование носит 

междисциплинарный характер. 

Материалы и методы. Научная аргументация базируется на средовом подходе и положениях 

личностно-развивающей педагогики. Исследование проведено в русле феноменологического 

подхода; применены авторские методики опроса и глубинного интервью. В исследовании 

участвовали 157 студентов с инвалидностью и 12 экспертов. Для выявления характерных 

особенностей жизненного мира обучающихся, проживающих в кампусе вуза и вне него, в 

исследовании применен метод сравнительно-сопоставительного анализа. 

Результаты исследования. Выявлены существенные различия в конструировании 

жизненного мира студентов-инвалидов, проживающих в кампусе1, и студентов, проживающих 

вне кампуса. Проживание в кампусе связано со множеством коммуникаций, способствующих 

формированию у студентов общественных ценностей личности, для проживающих вне 

кампуса (преимущественно с родителями) эффект социализации не так очевиден. Впервые в 

предметной области получены результаты, характеризующие различия в представлениях 

студентов-инвалидов об учебе, досуге, отношениях к окружающим и перспективах своего 

постдипломного развития. Показаны типичные проблемы, связанные с проживанием в 

кампусе/вне кампуса. 

Обсуждение и заключения. Исследование подтвердило гипотезу об обусловленности 

развития общественных ценностей личности студента интенсивностью коммуникаций в 

пространстве совместной деятельности студентов с инвалидностью с социальным 

окружением в вузе. Затронутая проблема связана с рядом вопросов, перспективных для 

научного освещения. Статья может представлять интерес для исследователей и практиков 

инклюзивного образования. 

                                                           
1 Кампус (лат. campus «поле, открытое пространство») – университетский (институтский, студенческий) городок. 
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ABSTRACT 

 

Introduction. The extensive scientific base on the issues of inclusive higher education is 

characterized by a class of studies, mainly theoretical, with an emphasis on criticism of social and 

material barriers preventing access to education for people with disabilities. The article offers a 

solution to the problem of the gap between the theory and practice of inclusive higher education and 

provides reasons showing that barrier-free does not completely solve the problem of socialization of 

students with disabilities. For the first time in the subject area, a solution is proposed to the 

pedagogical problem of the development of social values of the personality of students with 

disabilities based on the study of their life world. The research is interdisciplinary in nature. 

Materials and Methods. The scientific argumentation is based on the environmental approach and 

the provisions of personal development pedagogy. The research was conducted in line with the 

phenomenological approach; the author's survey and in-depth interview techniques were applied. The 

study involved 157 students with disabilities and 12 experts. To identify the characteristic features of 

the life world of students living on and off the university campus, the study uses the method of 

comparative analysis. 

Results. Significant differences have been identified in the design of the life world of students with 

disabilities living on campus and students living off campus. Living on campus is associated with a 

variety of communications that contribute to the formation of social values among students, for those 

living off campus (mainly with their parents), the effect of socialization is not so obvious. For the 

first time in the subject area, the results characterizing the different ideas of students with disabilities 
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about study, leisure, relationships to others and the prospects of their postgraduate development were 

obtained. Typical problems associated with on-campus/off-campus living are shown. 

Discussion and Conclusions. The study confirmed the hypothesis that the development of social 

values of a student's personality is conditioned by the intensity of communications in the space of 

joint activity of students with disabilities with the social environment. The problem raised is related 

to a number of issues that are promising for scientific coverage. The article may be of interest to 

researchers and practitioners of inclusive education. 
 

Keywords: the life world of students, students with disabilities, inclusive education, student's social 

values, personal development pedagogy, education of students 
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Введение 

 

В современной науке проблемы инвалидов и инвалидности изучаются социологией, 

политологией, экономикой, психологией, медициной, педагогикой и др. исследовательскими 

областями. На междисциплинарном уровне главенствующим исследовательским вектором 

является рассмотрение инвалидности в качестве социального феномена, характеризующегося 

дисфункцией общественных отношений, особыми социокультурными характеристиками и 

контекстом дискриминационного отношения общества к инвалидам. Тезаурус большинства 

исследований в области инклюзивного высшего образования включает такие понятия, как: 

сегрегация2, стигматизация3, права человека, дифференциация, интеграция4, инклюзия5 и др., 

проблематику определяет критика среды, обуславливающей барьеры, с которыми 

                                                           
2 Сегрегация (от лат. segregatio – отделение) – социальная изоляция, являющаяся результатом дискриминации 

в положении и правах отдельных категорий лиц (см.: Социологическая энциклопедия. URL: 

https://voluntary.ru/termin/segregacija-socialnaja.html (дата обращения: 08.05.2024)). 
3 Стигматизация – «наклеивание ярлыков», по которым распознается членство в группе, оформившееся 

в социальный гештальт (узнаваемый образ в массовом сознании по характерным признакам) (см.: 

Социологическая энциклопедия. URL: https://voluntary.ru/slovari/sociologija-v-licah-i-terminah-2017.html (дата 

обращения: 08.05.2024)). 
4 Интеграция – это форма организации работы образовательной организации, при которой обучающиеся 

с инвалидностью включаются в учебно-воспитательный процесс, как правило, группами, при этом имеют 

возможность взаимодействия с обучающимися без особенностей развития (прим. авт.). 
5 Инклюзия – обучающиеся со специальными образовательными потребностями размещаются в обычных 

учреждениях, «где считается важным снять все барьеры на пути к полному участию каждого в образовательном 

процессе как ценного уникального индивида» (см.: Социологическая энциклопедия. URL: 

https://voluntary.ru/slovari/slovar-po-kompleksnoi-reabilitacii-invalidov-2010-g.html (дата обращения: 08.05.2024)). 

https://voluntary.ru/termin/segregacija-socialnaja.html
https://voluntary.ru/slovari/sociologija-v-licah-i-terminah-2017.html
https://voluntary.ru/slovari/slovar-po-kompleksnoi-reabilitacii-invalidov-2010-g.html
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сталкиваются инвалиды в социуме и в материально-техническом пространстве, а также 

теоретическое обоснование и предложение рекомендаций по их преодолению.  

Представители российской психолого-педагогической науки активно включены в 

научные изыскания по проблемам совместного обучения студентов без особенностей здоровья 

и студентов с инвалидностью; по данным БД Elibrary.ru, количество индексируемых научных 

публикаций об инклюзивном образовании с 2008 года выросло почти в 100 раз и достигло 

в 2023 году 2,6 тысяч. Рост исследовательского интереса обусловлен практикой реализации 

интегрированной и инклюзивной форм образования, сформировавшимися в результате 

ратификации Россией в мае 2012 года Конвенции ООН о правах инвалидов, а также появления 

в федеральном законе «Об образовании в РФ» понятий «инклюзивное образование», 

«обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (обучающийся с ОВЗ)» [11]. 

По мнению ряда ученых, реализация модели совместного обучения «условно 

здоровых» лиц и лиц с различиями в состоянии здоровья была не вполне подготовлена 

ситуацией в российском образовании. Так, известный исследователь в области оценки 

эффективности инклюзивных практик С. В. Алёхина [2], указывая на факт следования модели 

интеграции образования, сформировавшейся в западной культуре, высказала опасения по 

поводу поспешности ее внедрения в российских образовательных учреждениях, чреватой 

потерей обучающимися с особыми образовательными потребностями возможностей на 

получение «адекватного» образования.  

Ориентация на западную модель инклюзии способствовала процессу включения 

российской психолого-педагогической науки в предметную область проблематики, связанной 

с критикой барьеров, с которыми сталкиваются студенты-инвалиды при получении 

образования, и с обустройством доступной среды. Ряд исследований в развитие проблематики 

инклюзивного профессионального образования представлены в рамках дискуссии о 

плюрализации системы трудовой занятости6 [36]. В отдельное направление исследований 

выделились немногочисленные пока изыскания, базирующиеся на сравнительном анализе 

специальной, интегрированной и инклюзивной моделей образования.  

Вышедшее в 2022 году крупное изыскание ученых из Германии (под научной 

редакцией А. Waldschmidt [43]), обращает внимание на преимущественно политический 

акцент исследований, фокусирующий внимание на социальной обусловленности 

особенностей построения образовательных траекторий обучающихся с инвалидностью. При 

этом, как полагают исследователи, личностные особенности и личностное развитие 

обучающихся оказываются на втором плане. Отдельные исследователи (J. W. Wagner и 

др. [42]) обращают внимание на недостаток знаний о том, как инклюзивное образование 

способствует созданию условий для личностного развития обучающихся.   

Имеются основания полагать, что в целом в психолого-педагогическом 

исследовательском поле инклюзивного образования сформировался определенный перекос, 

обусловленный превалированием проблематики, связанной с сегрегацией и стереотипами 

восприятия инвалидов большинством, не имеющим выраженных отклонений здоровья, и 

                                                           
6 От «плюрализм» – состояние общества, при котором расовые и этнические меньшинства различаются, но 

обладают социальном паритетом (см.: Словарь-справочник по социальной работе. URL: 

https://voluntary.ru/slovari/slovar-spravochnik-po-socialnoi-rabote.html (дата обращения: 08.05.2024)). 

https://voluntary.ru/slovari/slovar-spravochnik-po-socialnoi-rabote.html
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критикой мериократической7 позиции образовательных учреждений, часто в ущерб 

исследованию возможностей саморазвития личности студента – инвалида.  

По высказыванию одного из основателей личностно-развивающего направления 

в российской педагогике (В. В. Сериков [19, с. 16]), «силы саморазвития личности 

активизируются, когда она поставлена в позицию субъекта жизнедеятельности». Личность 

развивается в совместной деятельности с другими людьми посредством «личностных 

переживаний, обусловленных фрустрацией важнейшей для человека социогенной 

потребности – потребности в признании со стороны Другого».  

Важнейшим способом реализации личностно-развивающего образования является 

полный доверия диалог между обучающимся и обучаемым. Педагогическая идея диалога, так 

же как идея воспитания, связанная с постоянной рефлексией и стремлением «лучше понимать 

себя и в большей степени становиться собой», свойственна феноменологической педагогике 

[8, с. 114], методологически базирующейся на изучении «жизненного мира» (Lebens Welt) 

ученика.  

Идея жизненного мира, появившаяся у учеников Э. Г. А. Гуссерля8, была изначально 

связана с изучением переживаний обыденной жизни человека. Известный исследователь 

С. В. Кривцова [8, с. 116] выделяет несколько положений, роднящих феноменологию как 

направление философии с педагогикой, среди которых: концентрация «на маленьких 

проблемах обычного человека, повседневной жизни, а не на больших академических…»; 

«абстрактная теория отодвигается ради рефлексии конкретных переживаний» и др. 

В контексте исследований в области инклюзивного образования обратим внимание на 

тот факт, что в современной психолого-педагогической науке изыскания в ключе 

феноменологического подхода представлены редко; большинство публикаций в научных 

изданиях являются теоретическими, не базируются на результатах качественных 

исследований, редко направлены  на решение конкретных прикладных педагогических задач, 

связанных с образованием (профессиональным обучением и воспитанием) инвалидов 

в инклюзивной среде вузов. 

Вместе с тем накопленные знания о процессах, связанных с обучением студентов 

с инвалидностью, позволяют выделить ряд проблем, связанных с особенностями их 

социальной адаптации в образовательной среде. Среди них такие, например, как проблемы: 

социального самочувствия, коммуникационных барьеров вследствие некорректных форм 

коммуникации с инвалидами, гипервнимания и экзотизации инвалидов 

(Э. К. Наберушкина [13, 14]); затрудненной способности к осуществлению выбора и принятию 

ответственного решения (А. Е. Суздорф [22]); STEAM9-обучения инвалидов 

(Yahaya m. A. [45]), реализации универсального подхода к обучению (K12 education10) в 

инклюзивной среде (A. M. Creaven [30], L. Hoteit, F. Bejarano, S. Figuerola, A. Herranz [35]); 

самоопределения студентов с инвалидностью (Essen, van F. [32]); профессиональной 

                                                           
7 От «мериократичность» – свойство системы организации труда, при которой доминирует ориентация на 

поощрение достижений и эффективности (см.: Белл Д., Ли Ч. Сострадательная меритократия // День: газета. 2013. 

№ 186). 
8 Эдмунд Густав Альбрехт Гуссерль (8 апреля 1859 – 27 апреля 1938) – немецкий философ, основатель 

феноменологии. 
9 STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) образование – это модель, объединяющая естественные 

науки и инженерные предметы в единую систему (см.: РБК-трэнды. URL:  

https://trends.rbc.ru/trends/education/5f6399a69a79471ec02bfe4f (дата обращения: 08.05.2024). 
10 K12 education – система образования (США и др. страны), означает преемственность и универсальность 

содержания образования для обучающихся в течение 12-ти лет обучения (от детского сада), в том числе для 

обучающихся с инвалидностью. 

https://trends.rbc.ru/trends/education/5f6399a69a79471ec02bfe4f
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социализации инвалидов (T. Dagener [31] и др.); компетентностного дефицита педагогов 

инклюзивного образования (J. Albrecht [28]) и др. 

В контексте обозначенной проблематики научный интерес представляет исследование 

характеристик жизненного мира студентов с инвалидностью, а также выявление факторов 

его конструирования, способствующих активизации сил саморазвития обучающихся с 

проблемами здоровья. Исходя из положения о том, что на личностное развитие человека 

влияет совместная деятельность с другими людьми и рефлексия в связи с возникающими 

отношениями, в качестве основного вопроса исследования определен следующий: как процесс 

конструирования жизненного мира в социальном пространстве вуза влияет на развитие 

общественных ценностей личности студента с инвалидностью. Таким образом, предметной 

областью исследования стало пространство совместной деятельности студентов-

инвалидов с социальным окружением в вузе и их рефлексия, связанная с возникающими в ходе 

деятельности коммуникациями. 

В качестве проблемы исследования обозначены факторы конструирования 

жизненного мира студентов с инвалидностью в инклюзивной среде вуза. Исследование 

проводилось на базе Российского государственного университета социальных технологий, 

единственного в России образовательного учреждения инклюзивного высшего образования, 

доля обучающихся с инвалидностью в котором превышает 30% от состава контингента. 

Достаточная емкость выборки позволила провести сравнительный анализ особенностей 

конструирования жизненного мира студентов с инвалидностью, проживающих в кампусе 

вуза11 (то есть с максимальными возможностями коммуникаций в образовательной среде вуза) 

и проживающих вне кампуса (в основном дома с родителями/родственниками).  

В ходе исследования проверялась гипотеза об обусловленности развития 

общественных ценностей личности студента интенсивностью коммуникаций 

в пространстве совместной деятельности студентов с инвалидностью с социальным 

окружением в вузе. 

Цель исследования: посредством выявления характерных особенностей жизненного 

мира студентов с инвалидностью определить факторы, оказывающие влияние на развитие 

общественных ценностей личности. Выводы исследования могут иметь практическое 

значение для деятельности педагогов высшей школы, тьюторов и организаторов 

образовательной деятельности в инклюзивной среде вузов.  

 

Обзор литературы 

 

Российское законодательство трактует понятие «инвалид» как «лицо, которое имеет 

нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное 

заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению 

жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты»12. 

В числе ведущих направлений изучения инвалидности в социологическом дискурсе 

можно отметить исследования, посвященные семье, таких авторов, как Е. Р. Ярская-

Смирнова [27], Е. И. Холостова [24] и др. Инвалидность в контексте социальной 

стратификации изучают О. В. Бессчетнова, Э. К. Наберушкина [3, 14], Д. С. Райдугин [16] и др. 

                                                           
 

12 О социальной защите инвалидов в Российской Федерации: Федеральный закон № 181-ФЗ от 24 ноября 1995 г. 

(ред. от 28.12.2022) // КонсультантПлюс: [сайт]. URL: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559 

(дата обращения: 15.03.2024). 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8559


Профессиональное образование 

Вестник Мининского университета. 2024. Том 12, № 3 

Проблемы инклюзивного образования изучают В. Н. Ярская-Смирнова, А. Р. Горяйнова, 

Е. Р. Ярская-Смирнова [4], И. И. Лошакова [27], Д. В. Зайцев [6] и др. Занятость инвалидов 

исследуют Э. К. Наберушкина [14], Д. С. Райдугин [16], П. В. Романов [17] и др. Основным 

посылом исследований, как утверждалось выше, является критика барьеров материально-

технического и общественного характера, препятствующих в реализации социальных прав 

инвалидов, а также обоснование и предложение рекомендаций по их устранению. 

Авторское видение направленности исследования инвалидности заключается 

в многофакторном комплексном подходе к поставленной проблеме. Концептуальной основой 

такого подхода предлагается категория «жизненный мир». Эта категория применяется 

в социологии достаточно давно и предполагает изучение индивида в системе повседневных 

социальных практик и взаимодействий. Иными словами, в фокусе внимания ученых находится 

реальный человек, непосредственно включенный в различные виды деятельности на уровне 

социальной повседневности (Е. Н. Юдина [26]). Такой подход полностью отвечает 

содержанию закона 181 «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации». 

В частности, статья 9 трактует реабилитацию инвалидов как «систему и процесс полного или 

частичного восстановления способностей инвалидов к бытовой, общественной, 

профессиональной и иной деятельности»13. 

Среди педагогических исследований последнего времени выделяется научное издание 

под редакцией А. Waldschmidt [43] «Что такое исследования по инвалидности? Профиль, 

статус и словарный запас новой области науки», отражающее историю исследований 

в области инклюзивного образования и основные методологические подходы, применяемые 

при изучении проблематики образования детей, подростков и взрослых, находящихся в 

неблагоприятном и неблагополучном положении с начала ХХ века и до настоящего времени. 

Авторы обращают внимание на активизацию полемики по вопросам совместного/раздельного 

обучения обучающихся без особенностей здоровья и инвалидов и эффективности этих 

подходов, а также ставят вопрос о недостаточной изученности влияния исследований 

инвалидности на развитие педагогической науки. 

K. Puhr [39] на основе сравнения условий реализации и опыта специальной, 

интеграционной и инклюзивной педагогики приходит к выводу о существенных перспективах 

дифференциальной педагогики, позволяющей педагогам использовать в одной учебной 

группе разные требования к обучающимся в зависимости от особенностей их здоровья и 

учебной культуры. Разделяя мнение о большом потенциале дифференциальной педагогики 

в инклюзивной среде, обратим внимание на необходимость выделения в отдельный 

исследовательский вектор проблему выстраивания взаимодействия педагога и студента-

инвалида с опорой на жизненный опыт обучающегося с особыми образовательными 

потребностями. 

Проблемы реализации личностно-развивающего подхода в условиях инклюзивного 

вуза широко освещены с позиций теории вопроса, однако феноменологических исследований, 

опирающихся на практику и данные в контексте конкретных реализаций образовательных 

траекторий обучающихся с инвалидностью, немного. Представляют интерес недавние 

исследования психологических и личностных ресурсов развития студентов в инклюзивной 

среде вуза (М. А. Одинцова [15], Л. А. Александрова, Б. Б. Айсмонтас, И. В. Вачков, 

Е. И. Кузьмина, Н. Н. Будрейка и др. [1]). Отдельные исследования феноменологического 

                                                           
13 Там же. 
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дискурса посвящены решению проблем образования инвалидов посредством организации с 

ними совместной проектной деятельности (J. Renner, S. Gillitzerи [40] и др.). 

Различные аспекты воспитания и формирования студенческих ценностных сообществ 

в контексте подхода, предполагающего развитие воспитательной среды вуза, затронуты в 

работах Е. А. Левановой, А. В. Мудрика, С. Б. Серяковой, Т. В. Пушкаревой, 

Л. В. Тарабакиной, Е. В. Звоновой [10], Е. Ю. Илалтдиновой, Н. А. Мандровой [7], 

Л. Е. Шапошникова [25] и др. На необходимость субъект-субъектного взаимодействия и 

диалога обращают внимание исследования Е. С. Сахарчук, Э. Р. Баграмяна, И. А. Киселевой, 

Д. Ю. Микрюкова, А. А. Озериной, О. А. Ульяниной [21, 23]. 

Жизненный мир студентов и молодых инвалидов представляет собой малоизученную 

область. В 2014 году были опубликованы результаты исследования Г. В. Жигуновой [5] 

о повседневной жизни молодых людей с инвалидностью. Автор приходит к оптимистичным 

выводам о том, что большинство молодых инвалидов успешно справляются с повседневными 

задачами и не имеют маркировки «неполноценных» или «ненормальных» субъектов. 

Вместе с тем ряд исследований, опираясь на данные опросов, выявили множественные 

факты, характеризующие социальное дистанцирование, одиночество в среде современных 

молодых инвалидов, отсутствие мотивации к участию в различных социальных группах и 

видах деятельности (M. Maroto, D. Pettinicchio, L. Chai, A. Holmes [37], E. Breffka, C. Jagoe, 

S. P. Murphy, B. B. Tsegaw [29]; A. Haage [33], A. Wulf, C. Reutlinger [44]); например, 

Ю. А. Суродина [20] в разрезе изученной ситуации в одном из городских центров социального 

обслуживания приходит к заключению о том, что, несмотря на полную доступность для 

молодых инвалидов занятий разными видами спорта, только 2/3 опрошенных мотивированы 

на физическую активность.  

Исследованиям социального самочувствия студентов-инвалидов посвящены работы 

P. R. Hamilton, J. A. Hulme, E. D. Harrison [34], Э. К. Наберушкиной, О. В. Бессчетновой [3], 

Е. Paz-Maldonado., H. Flores-Girón [38], B. Traue, L. Pfahl [41] и др. Проблема обобщений и 

заключений в разрезе социальной группы или страты, характерных для социологических 

исследований, на наш взгляд, заключается, если перефразировать высказывание 

С. В. Кривцовой [8], в социологическом способе мышления, для которого средние показатели 

при известных допущениях являются репрезентативными. 

Как показывает анализ, большинство междисциплинарных исследований об инклюзии 

созданы именно исходя из усредненных показателей и социологического способа мышления. 

На наш взгляд, основная задача многофакторного комплексного подхода – основываясь на 

имеющихся достижениях социологии и психолого-педагогических исследований, сместить 

фокус на студента с инвалидностью как личность и субъект личностного саморазвития. 

Завершая обзор литературы, обратимся к мудрости древних. Латинская пословица 

"Tempora mutantur, et nos mutamur in illis" переводится как «Времена меняются, и мы меняемся 

вместе с ними». В контексте обозначенной проблематики мы исследуем, как протекающий во 

времени и пространстве процесс конструирования жизненного мира студента-инвалида 

влияет на его личностные изменения, в идеальном смысле, на развитие общественных 

ценностей его личности. 

 

Материалы и методы 
 

Научная аргументация статьи базируется на средовом подходе в образовании 

(Ю. С. Мануйлов [12]) и исходит из положения личностно-развивающей педагогики 
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о развитии личности обучающегося в процессе совместной деятельности с другими людьми и 

связанной с ней рефлексией (В. В. Сериков [19]). Исследование проведено в русле 

феноменологического подхода, основывающегося на инструментах качественного анализа 

педагогической ситуации и существенных выборках. Под социокультурной средой вуза 

понимается (вслед за Л. И. Новиковой, Н. Л. Селивановой) «среда воспитательной системы 

вуза, освоенная субъектами воспитательной деятельности».  

В исследовании применены авторские методики: опроса «Жизненный мир студентов-

инвалидов», глубинного интервью «Тьютор инклюзивной группы вуза». Основной задачей 

при проведении эмпирической части исследования явилось выявление факторов 

конструирования жизненного мира студентов с инвалидностью в социальном пространстве 

вуза. Для решения этой задачи структура эмпирических индикаторов была представлена 

следующими содержательными блоками: организация жизненного мира (учеба, внеучебная 

организованная деятельность, досуг), система отношений (с близкими, друзьями, 

преподавателями, потенциальными работодателями), конструирование будущей жизни 

(профессионализация: опыт и мотивация, планы на профессиональную и личностную 

реализацию). 

В соответствии с эмпирическими индикаторами выстроен инструментарий 

исследований: для глубинных интервью использовались вопросы, направленные на выявление 

текущего мнения тьюторов студентов-инвалидов, по принципу прямой воронки, 

позволившему респондентам более предметно и последовательно давать ответы. 

Опрос студентов с инвалидностью осуществлялся посредством анкетирования.  

Методика опроса «Жизненный мир студентов-инвалидов» включала 20 вопросов 

открытого и закрытого типа, касающихся: обучения в вузе и трудностей, с которыми 

сталкиваются студенты; удовлетворенности от общения с социальным окружением; характера 

отношений с окружающими; характеристик досуговой деятельности студентов-инвалидов; 

занятий спортом; отношений с родными и опекунами; опыта трудоустройства; планирования 

дальнейшей жизни; общественной активности. Ряд результатов анализа ответов студентов 

(касающихся отношений с родственниками и занятий спортом) не нашли отражение в данной 

статье, так как их проблематика не связана с предметным полем данного исследования. 

Образовательное учреждение, в котором проводился опрос – Российский 

государственный университет социальных технологий (далее – РГУ СоцТех, Университет), 

принимает на обучение инвалидов всех нозологий, среди них: тотально слепые и 

слабовидящие обучающиеся, глухие и слабослышащие, обучающиеся с проблемами опорно-

двигательного аппарата и др. Доля обучающихся очной формы обучения с инвалидностью 

составляет 31 % всех студентов-очников, около 75 % из них являются представителями 

80 регионов Российской Федерации и проживают в общежитии университета, образующем 

вместе с учебным корпусом единый кампус. 

Исследование затронуло две категории студентов: проживающих в общежитии и 

проживающих вне кампуса (преимущественно с родителями/родственниками). В отличие от 

студентов, проживающих вне капмуса и находящихся в вузе только во время занятий и сдачи 

экзаменов, студенты, проживающие в кампусе, имеют возможность во внеучебное время 

получать дополнительную помощь (такую как, например, консультации психологов и 

реабилитологов) и принимать участие в ряде активностей, ориентированных на время вне 

основной сетки расписания: занятия в группах по разным видам адаптивного спорта (футбол, 

баскетбол, бадминтон, фехтование, сап сёрфинг и др.), участие в акциях волонтерского клуба, 

инклюзивный театр, проектная деятельность в научных лабораториях, деятельность медиа-
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центра вуза и др. Все виды студенческих активностей предполагают групповую деятельность 

под руководством педагога или инструктора-организатора. 

Экспертные интервью с тьюторами инклюзивных учебных групп позволили уточнить 

степень вовлеченности студентов во внеучебные активности вуза и их мотивацию. Основной 

задачей тьюторов учебных групп является сопровождение индивидуальных образовательных 

траекторий студентов с инвалидностью и их консультирование. Тьюторы достаточно детально 

осведомлены об основных фактах жизненного мира курируемых студентов-инвалидов, 

наиболее общие характеристики фиксируются в тьюторской базе данных, позволяющей 

проследить траекторию образования и постдипломного профессионального развития 

студентов с инвалидностью. 

Исследованием были охвачены в общей сложности 169 человек: 157 студентов, из них 

98 (или 62 %) проживают в кампусе Университета, и 12 тьюторов – педагогов и организаторов 

внеучебной деятельности. Среди опрошенных студентов – 58 % женщин и 42 % мужчин 

в возрасте от 17 до 22 лет и старше. Все опрошенные студенты являлись инвалидами  

I, II группы и инвалидами детства. 

С целью выявления характерных особенностей жизненного мира обучающихся, 

проживающих в кампусе вуза и вне него, в исследовании применен метод сравнительно-

сопоставительного анализа. Полученные эмпирические данные были обработаны с помощью 

следующих методов: контент-анализ, методы математической статистики (описательная 

статистика, Т-критерий Стьюдента, однофакторный дисперсионный анализ). 

Ограничения исследования связаны с особенностями условий пребывания 

обучающихся с инвалидностью в инклюзивном вузе и со спецификой опросной формы 

исследования жизненного мира студентов-респондентов. Уже в ходе исследования стало 

понятно, что для прояснения особенностей проявления результатов процесса социализации 

студентов необходимы глубинные интервью с ними, а также применение ряда методов 

психодиагностики. Однако в рамках такой малой научной формы, как статья, охватить сразу 

все аспекты не представляется возможным. Наше исследование задумано и реализовано с тем, 

чтобы на основе достигнутых результатов обозначить направления углубленного поиска и 

представляющих интерес научных открытий. 

 

Результаты исследования 

 

Анализ результатов опроса студентов с инвалидностью, проведенного в РГУ СоцТех 

в декабре 2023 года, обнаружил различия в характеристиках жизненного мира обучающихся, 

проживающих в кампусе Университета и вне него (преимущественно 

с родителями/родственниками).  

Отношение к учебе. В первом вопросе анкеты мы выяснили, сталкивались ли студенты 

с трудностями в учебе (рисунок 1). Из рисунка 1 видно, что 90 % студентов, проживающих 

в кампусе, не испытывают или почти не испытывают трудностей в учебе (14 % ответили, что 

учеба дается легко; 76 % – что лишь отдельные дисциплины даются с трудом). На 6 % меньше 

доля ответивших подобным образом из числа студентов, проживающих вне кампуса (84 %): 

64 % ответили, что с трудностями сталкиваются только на отдельных предметах, при этом  

в 3 раза чаще в этой категории студентов фиксировался ответ, что все дисциплины трудны для 

освоения (9 % против 3 % в другой группе). В целом отметим, что учеба представляет меньше 

трудностей студентам, проживающим в кампусе.  
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Анализ результатов экспертных интервью с тьюторами показал, что до 75 % студентов-

инвалидов, проживающих в общежитии, ежедневно проводят не менее 1-2 часов внеучебного 

времени в аудиториях для самоподготовки, читальном зале библиотеки; до 80 % студентов 

пользуются консультационной помощью педагогов. 
 

 

Рисунок 1 – Различия в ответах студентов, 

проживающих в кампусе и вне кампуса на вопрос об учебе 

 

Figure 1 – Differences in the responses 

of on-campus and off-campus students to a study question 
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Второй вопрос касался посещаемости занятий (рисунок 2). Было выяснено, что по 

сравнению со студентами, проживающими в кампусе, студенты, проживающие 

с родителями/родственниками, имеют более благоприятную ситуацию с посещением учебных 

занятий: 41 % ответили, что почти никогда не пропускают занятий; среди студентов, 

проживающих в кампусе, эта доля составила всего 19 %. Однако анализ причин пропусков 

в обеих группах показал, что у студентов, проживающих в кампусе, к основным причинам 

пропусков относятся: общественная деятельность (17 % ответов), спорт (10 %), другие дела 

(7 %), то есть деятельность с другими людьми, коммуникации. У второй группы опрошенных 

такие причины, как участие в общественной деятельности или спорт не являются значимыми: 

всего по 1 % респондентов подтвердили данные утверждения. При этом среди студентов, не 

проживающих в кампусе, больше доля тех, кто пропускает по показаниям здоровья (47 % 

против 41 %), и больше доля тех, кто не захотел указывать причину отсутствия («другой 

ответ»): 9 % против 7 %.  

Тьюторы в целом подтвердили данные о том, что не менее половины студентов с 

инвалидностью, проживающих в кампусе, регулярно принимают участие в разных видах 

творческой, волонтерской и спортивной активности, и не менее одной трети из них имеют 

различные достижения во внеучебной деятельности. Вместе с тем, большинство тьюторов 

указывают на проявления дефицита самоорганизации части студентов, проживающих в 

кампусе, мешающие проявлять прилежание и пунктуальность при посещении занятий. 

Очевидно, что у части студентов, проживающих вне кампуса, имеются те же проблемы, 

однако, по всей вероятности, они решаются посредством постоянного контроля со стороны 

родителей/родственников, в силу чего ситуация с дисциплиной у них в целом лучше. 

 

 

Рисунок 2 – Ответы студентов на вопросы о причинах пропусков занятий 
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Figure 2 –Students' answers to questions about the reasons for missing classes 

 

Отношение с людьми. Следующий блок вопросов был нацелен на исследование 

системы коммуникаций, в которую включены студенты с инвалидностью (рисунки 3, 4). Нас 

интересовало, удовлетворены ли опрошенные отношениями в своей студенческой группе, как 

складываются отношения с другими студентами в группе и в университете, есть ли у них 

друзья. На вопрос «Удовлетворены ли вы отношениями в группе?» в целом более позитивное 

восприятие продемонстрировали студенты, не проживающие в кампусе: полностью 

удовлетворены 73 % опрошенных, в то время как среди студентов, проживающих в 

общежитии, подобным образом ответили 67 %, среди этих же студентов также более высокий 

процент затруднившихся дать ответ: 13 % против 6 %. 

Анализ экспертных интервью показал, что большинство студентов, проживающих 

в общежитии, вовлечены в множество коммуникаций, связанных с повседневной жизнью 

в кампусе и внеучебными активностями. Множество и разнообразие коммуникаций, 

сопровождающих проживание в кампусе студентов с инвалидностью, по мнению 

большинства экспертов, обуславливает широкие диапазон и модальность формирующихся 

отношений, с чем, вероятно, связана сравнительно меньшая численность студентов, 

удовлетворенных полностью своими отношениями с окружающими, среди проживающих 

в общежитии, чем среди проживающих вне общежития. Очевидным является, что данный 

вопрос требует дальнейшего изучения. 

Более развернутое представление об отношениях студентов с инвалидностью 

с окружающими дают рисунки 5 и 6. Они показывают, что для достаточно большой доли 

студентов, проживающих в кампусе (22 %), характерны нейтральные – без друзей и врагов – 

отношения с другими студентами.  
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Рисунок 3 – Ответы студентов,  

проживающих в кампусе  

Рисунок 4 – Ответы студентов, 

не проживающих в кампусе 
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В то же время только 14 % студентов, проживающих вне кампуса, охарактеризовали 

свои отношения к другим обучающимся как преимущественно нейтральные. Вместе с тем 

обращает на себя внимание большая доля представителей этой же группы (15 %), ощущающих 

в отношениях с другими студентами напряженность и вражду, в то время, как среди 

обучающихся, проживающих в кампусе, таких ответов в 3 раза меньше – всего 5 %. 

Настораживают результаты ответов студентов, проживающих вне кампуса. Они 

свидетельствуют о полном отсутствии контакта с другими студентами (напряженные, 

враждебные отношения): так ответило 4 % опрошенных. При этом среди студентов из группы 

проживающих в кампусе ни один респондент не ответил на вопрос об отношениях 

с окружающими подобным образом.  

Если мы сравним полученные результаты с ответами на предыдущий вопрос 

(удовлетворенность отношениями: рисунки 3, 4), мы увидим, что ситуация с напряжением и 

враждой в окружении студентов, проживающих вне кампуса, влияет на уровень их 

удовлетворенности от общения. Так, среди этих студентов удовлетворены общением отчасти 

18 %, при этом в целом имеют негативный опыт общения 19 %. В группе проживающих в 

кампусе эти показатели соответствуют 18 % (удовлетворены отчасти) и 5 % (испытывают 

напряженность и вражду), то есть, по всей вероятности, в большинстве случаев 

неудовлетворенность отношениями студентов, проживающих в кампусе, связана не 

с напряженностью или враждебностью, а имеет иную модальность, однако это предположение 

требует дальнейшего уточнения.  
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Figure 5 – Responses from students living on 

campus 

Figure 6 – Responses from students who do not live 

on campus 
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предпочитают выстраивать коммуникацию в вузе с людьми, принадлежащими к старшим 

поколениям (по определению относящимся к ним по-опекунски заботливо), избегая таким 

образом необходимости придерживаться общих взглядов и принятых норм поведения в группе 

ровесников, проявлять гибкость, спокойно относиться к несовершенству себя и других. 

 

 
Рисунок 7 – Систематизация ответов на вопрос «С кем вы дружите в университете?»  

 

 
Figure 7 – Systematization of answers to the question "Who are you friends with at the university?" 
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активности студентов-инвалидов во внеучебное время, как, например, творчество, прогулки, 

просмотр кинофильмов, занятия спортом, для студентов, проживающих в кампусе, как 

правило проходят коллективно: в паре или микрогруппе с ровесниками. 

Сопоставление ответов студентов двух групп позволяет обратить внимание на 

относительно более замкнутый характер жизнедеятельности студентов, проживающих вне 

кампуса; укажем здесь на некоторые наиболее показательные результаты: на прогулки и 

встречи с друзьями ходят 11 % проживающих в кампусе и только 2 % проживающих вне 

кампуса студентов; вместе с тем 22 % проживающих вне кампуса студентов с инвалидностью 

указали, что занимаются в свободное время учебой (от проживающих в кампусе студентов 

таких ответов не было).  

Некоторые из полученных ответов нуждаются в дальнейшей конкретизации и анализе, 

не вполне понятна обусловленность некоторых различий в тактиках проведения свободного 

времени студентов, проживающих в кампусе и вне его. Так, например, 12 % проживающих 

в кампусе указали на чтение как форму внеучебной активности, среди не проживающих 

в кампусе – всего 4 %; и обратная ситуация: на занятия спортом указали 25 % опрошенных из 

проживающих вне кампуса и 13 % из проживающих в кампусе.  

Опыт трудоустройства. Студентам был предложен вопрос «Есть ли у вас опыт 

трудоустройства?» с возможностью выбора из 4-х ответов. Из полученных результатов 

следует, что студенты, проживающие в кампусе, относительно более активны в своих 

попытках найти работу (62 % против 52 %) и в большем численном соотношении работают 

в настоящее время (23 % против 15 %). Ответ «Попытки были, но не получилось» 

в одинаковом долевом соотношении (15 %) дали представители обеих групп; такая же 

ситуация сложилась с утверждением «Я работал(а) временно» – в обеих группах согласились 

с утверждением по 23 % опрошенных. 

Прогнозы студентов по востребованности освоенных в вузе компетенций в будущем. 

Студентам был задан вопрос «Собираетесь ли вы в будущем работать, применять 

компетенции, полученные в вузе?». Анализ ответов показал, что установка на трудовую 

деятельность у большинства студентов сформирована. На поставленный вопрос ответили: 

 утвердительно: 68 % студентов, проживающих в кампусе, и 67 % – проживающих 

вне кампуса; 

 отрицательно: 6 % студентов, проживающих в кампусе, и 4% студентов, 

проживающих вне кампуса; 

 затруднились с ответом: 26 % – проживающих в кампусе и 30 % – проживающих 

вне кампуса. 

Различия в представлении о будущем выявились у групп при ответе на вопрос «Как вы 

думаете, в какой сфере деятельности в будущем скорее всего будут востребованы ваши знания 

и умения?». Ответы мы систематизировали на рисунке 8. Интерес, на наш взгляд, 

представляют ответы студентов из группы проживающих в кампусе: 27 % из них заявили, что 

их знания и умения будут востребованы в общественной деятельности, у проживающих вне 

кампуса доля таких ответов составила всего 1 %. Как представляется, такие существенные 

различия напрямую связаны с активностями, в которые вовлечены студенты-инвалиды 

в кампусе вуза. По утверждению экспертной группы тьюторов, не менее 70 % всех 

мероприятий во внеучебное время для проживающих в кампусе студентов-инвалидов 

проводятся при непосредственном участии общественных организаций, занимающихся 

защитой прав инвалидов и поддержкой их общественных инициатив; с регулярной частотой 
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перед обучающимися выступают эксперты, имеющие сами инвалидность, демонстрируя 

таким образом успешность своей личной образовательной и профессиональной траектории. 

 

 
Рисунок 8 – Представления студентов о востребованности их компетенций 

 

 
Figure 8 – Students' perceptions of the relevance of their competencies 

 

Более открытый образ жизни большинства проживающих в кампусе студентов-

инвалидов обусловил также их отношение к семейной жизни и воспитанию детей: 11 % 

считают, что полученные знания и умения помогут им реализоваться в этой сфере (в группе 

проживающих вне кампуса доля таких ответов составила всего 3 %). Похожая ситуация 

сложилась с ответами о пользе полученных знаний и умений в педагогической деятельности: 

таким образом ответили 9 % опрошенных из группы проживающих в кампусе и всего 3 % 

из проживающих вне кампуса. 
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Обсуждение и заключения 

 

Проведенное исследование позволяет продемонстрировать, как результаты 

социологического анализа можно использовать для развития психолого-педагогической науки 

в контексте совершенствования образования студентов с инвалидностью. Полагаем, что 

изучение жизненного мира студентов-инвалидов позволяет получить ценный исходный 

материал, позволяющий более продуктивно решать вопросы организации инклюзивного 

образовательного процесса, формировать содержание работы педагога с обучающимися, 

имеющими особые образовательные потребности. 

Полученные данные, характеризующие признаки различий в направленности 

конструирования жизненного мира двух групп студентов с инвалидностью (проживающих 

в/вне кампуса), встраиваются в отдельный феноменологический вектор исследований, 

посвященных личностным ресурсам развития студентов в инклюзивной среде вуза 

(М. А. Одинцова, Л. А. Александрова, Б. Б. Айсмонтас, И. В. Вачков, Е. И. Кузьмина, 

Н. Н. Будрейка и др.), органично дополняют их комплексным многофакторным подходом 

к исследованию. 

Как было обнаружено, имеются выраженные проблемы в коммуникациях студентов 

с инвалидностью, проживающих вне кампуса вуза. Частичное (на время занятий) погружение 

в среду не дает эффекта гармоничной социализации, как это происходит со студентами, 

проживающими в кампусе. Следовательно, средовой подход и принципы развития 

воспитательной среды вуза (Е. А. Леванова, А. В. Мудрик, С. Б. Серякова, Т. В. Пушкарева, 

Л. В. Тарабакина, Е. В. Звонова) нужно сочетать с необходимой в этом случае 

дифференциацией подходов и методов работы с особыми студентами. В отдельную 

педагогическую проблему перерастает задача формирования ценностных студенческих 

сообществ в инклюзивной среде.  

Исследование показало, что материально-техническая доступность спортивной базы, 

базы для занятий творчеством или научными проектами сама по себе не решает проблемы 

мотивации студентов с инвалидностью к занятиям спортом, творчеством или наукой; 

напомним, что из студентов, проживающих в кампусе, во внеучебное время только 13 % 

занимаются спортом, 4 % – музыкой, 4 % – рисованием и 2 % – творчеством, таким образом, 

научное мнение об ограниченной роли безбарьерности, приводимое учеными ранее 

(Ю. А. Суродина и др.), подтвердилось. 

Полностью подтвердилось сформулированное во введении положение о недостатках 

усредненных показателей и социологического способа мышления в исследовании инклюзивного 

образования: серьезные расхождения между студентами, проживающими в кампусе и вне 

кампуса, обнаружились по таким смысложизненным вопросам, как: отношения 

с окружающими и прогнозы будущей жизни. 

Резюмируем наиболее значимые результаты эмпирической части исследования: 

– доказано, что проживание в студенческом кампусе, возможности внеучебной 

деятельности  и возникающие в результате них разнообразные коммуникации являются 

факторами, оказывающими влияние на развитие общественных ценностей личности студента 

с инвалидностью: большинство студентов приобретает множество друзей, быстрее 

профессионализируется и в большей степени, чем проживающие вне кампуса, связывает свое 

будущее с разными формами взаимодействия с людьми (работа в общественных 

организациях, создание семей и воспитание детей, работа педагогами); студентам, 

проживающим в кампусе, легче учиться, они более гибки в своих отношениях к окружающим. 
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Однако имеются проблемы, связанные с самоорганизацией и самоконтролем, 

проявляющимися в частых пропусках занятий; 

– студенты с инвалидностью, проживающие вне общежития, имеют трудности 

в общении и выстраивании полноценных отношений со сверстниками, они более замкнуты и 

менее общительны, с трудом воспринимают себя как участников общественных движений, 

в два раза реже, чем студенты, проживающие в кампусе, видят себя как супруга, редко 

представляют себя в роли педагога. Для этой группы студентов более характерна дисциплина 

и ответственное отношение к учебе. Однако здесь необходимы дальнейшие исследования. 

Есть основания полагать, что родители и родственники, выступая в роли организаторов и 

контролеров, имеют решающее значение, а не самоорганизация и активизация личностных 

сил. Полученные результаты указывают на обусловленность возникающих у обучающихся 

с инвалидностью коммуникационных проблем недостатками в организации пространства 

совместной деятельности с другими студентами. 

Отвечая на вопрос, каковы должны быть педагогические условия конструирования 

жизненного мира студента с инвалидностью, чтобы они могли оказывать позитивное влияние 

на развитие общественных ценностей личности студента с инвалидностью, обозначим 

следующие важные, на наш взгляд, положения: 

– пространство совместной деятельности как условие конструирования жизненного 

мира студента с инвалидностью должно стать предметом направленного педагогического 

проектирования и педагогической рефлексии; 

– задачей педагогов должны стать воспитательные мероприятия (приемы и методы 

в русле личностно-развивающей педагогики), связанные с привлечением студента 

с инвалидностью: 1) к участию совместно с другими студентами в совместной деятельности, 

2) к выстраиванию множества разнообразных коммуникаций в образовательной среде вуза: 

учебной и внеучебной деятельности, во внешней среде вуза; 

– при планировании воспитательной деятельности целесообразно предусмотреть 

необходимость решения проблемы самоорганизации и самодисциплины студентов с 

инвалидностью, особенно, проживающих в кампусе вуза. 

Воспитательная длительность, направленная на эффективную всестороннюю 

социализацию студентов с инвалидностью, нуждается в комплексном подходе, координации 

действий педагогов вуза и постоянном мониторинге. Полезным в этой связи является 

формирование методического совета по инклюзивному образованию в вузе. Основной 

акцент – на развитие общественных ценностей личности студента, поэтому планируемые 

мероприятия должны, в первую очередь, способствовать динамике ролевого участия студента-

инвалида в студенческих сообществах разной направленности – от зрителя к участнику и 

организатору. Вне зависимости от цели студенческого сообщества (научно-проектного, 

спортивного, волонтерского, творческого и др.) необходимой является педагогическая 

поддержка и помощь в формировании в нем ценностей альтруизма и солидарности. 

Необходимым, на наш взгляд, является взаимодействие методического совета, педагогов 

с родителями обучающихся с инвалидностью, в особенности, если речь идет о студентах, не 

проживающих в кампусе университета.  

На основании полученных в ходе исследования данных и заключений гипотезу 

об обусловленности развития общественных ценностей личности студента 

интенсивностью коммуникаций в пространстве совместной деятельности студентов 

с инвалидностью с социальным окружением в вузе можно считать доказанной; а цель 

исследования достигнутой.  
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В качестве перспективных можно выделить следующие направления научных 

исследований в затронутом проблемном поле: 

1) научный инструментарий и верификация научных результатов в предметной 

области; 

2) обоснование отбора дидактики личностно-развивающего обучения для работы 

со студентами, имеющими инвалидность; 

3) разработка организационно-дидактических условий активизации самоорганизации 

и самоконтроля обучающихся с инвалидностью; 

4) исследования роли семьи (и других факторов) в активизации сил саморазвития 

студентов с инвалидностью; 

5) исследования удовлетворенности отношениями с окружающими студентов 

с инвалидностью, проживающих в общежитии; 

6) исследования мотивации обучающихся с инвалидностью к занятиям спортом 

(и другим видам внеучебной активности); 

7) исследования факторов успешности/неуспешности в учебной деятельности 

студентов с инвалидностью разных нозологий и др.; 

8) исследования читательских интересов студентов с инвалидностью и др. 
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