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АННОТАЦИЯ 

 

Введение. В данной статье описывается концепция внедрения когнитивно-прагматического 

подхода в профессиональное лингвистическое образование. Для эффективного внедрения 

данного подхода необходимо провести сравнительно-сопоставительный анализ 

педагогических подходов, применяемых к обучению иностранному языку в высшей школе, 

выделить ключевые понятия и описать основные теоретико-методологические положения 

подхода с учётом специфики образовательной среды и будущей профессиональной 

деятельности. Цель исследования заключается в выявлении потенциала внедрения 

когнитивно-прагматического подхода в профессиональное лингвистическое образование при 

обучении иностранным языкам с целью формирования дискурсивной компетенции как 

способности и готовности воспринимать и создавать смыслы в профессиональной 

деятельности. 

Материалы и методы. Теоретическую основу исследования составили философские, 

лингвистические, психологические, когнитивные, педагогические, прагматические 

концепции, раскрывающие сущность когнитивно-прагматического подхода 

в профессиональном лингвистическом образовании. В статье использованы методы 

сравнительно-сопоставительного анализа теоретико-методологической литературы по 

проблематике исследования. Эти методы позволяют определить основные положения 

внедрения когнитивно-прагматического подхода для учёта при дальнейшей разработке 

методических рекомендаций по его реализации.   

Результаты исследования. В результате научного осмысления и систематизации работ 

в статье представлены основные положения реализации когнитивно-прагматического 

подхода в профессиональном лингвистическом образовании. В результате сравнительно-

сопоставительного анализа изучены и определены сходства и различия таких подходов, как 

когнитивный, прагматический, социопрагматический, коммуникативный, рефлексивный, 

функциональный для обоснования преимуществ когнитивно-прагматического подхода при 

обучении иностранным языкам в высшей школе. Определены потенциальные направления 

совершенствования профессиональной подготовки студентов языковых направлений 

подготовки, возможные методы и приёмы обучения.  

Обсуждение и заключения. В выводах автор подчеркивает важность и эффективность 

реализации когнитивно-прагматического подхода в профессиональном лингвистическом 

образовании. Научные результаты представляют теоретический и практический интерес для 

исследователей проблем формирования иноязычных и профессиональных умений студентов 

языковых направлений подготовки. 
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Introduction. This article concentrates on the concept of implementing the cognitive-pragmatic 

approach into professional linguistic education. For this reason, the author conducts a comparative 

analysis of pedagogical approaches applied to teaching a foreign language in higher education, 

highlights key concepts and describes the crucial theoretical and methodological positions, taking 

into account the educational environment and future professional activity. The purpose of the study 

is to identify the potential for introducing the cognitive-pragmatic approach into professional 

linguistic education when teaching foreign languages with the aim of developing discourse 

competence as the ability and readiness to perceive and create meanings in professional activity. 

Materials and Methods. The theoretical basis of the study involves philosophical, linguistic, 

psychological, cognitive, pedagogical, pragmatic concepts that reveal the essence of the cognitive-

pragmatic approach in professional linguistic education. The article uses methods of comparative 

analysis of theoretical and methodological literature on this scientific issue. These methods enable 

to determine the main positions of the cognitive-pragmatic approach which are to be taken into 

account for elaborating further methodological recommendations. 

Results. As a result of scientific understanding and systematization, the article presents the main 

positions for the implementation of the cognitive-pragmatic approach in professional linguistic 

education. As a result of comparative analysis, the similarities and differences of such pedagogical 

approaches as cognitive, pragmatic, sociopragmatic, communicative, reflexive, and functional ones 

have been studied to substantiate the advantages of the cognitive-pragmatic approach in teaching 

foreign languages in higher education. Potential areas for improving the process of professional 

education of language students as well as teaching methods and techniques have been defined for 

further investigation. 

Discussion and Conclusions. In the conclusion, the author emphasizes the importance and 

effectiveness of the implementation of the cognitive-pragmatic approach in professional linguistic 

education. The results of this study present theoretical and practical interest for researchers 

regarding the problem of developing linguistic and professional skills of language students. 
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Введение 

 

Любая человеческая деятельность включена в языковое пространство, интегративную 

систему языковой стратификации, основанную на комплексе социальных, культурных, 

национальных, профессиональных и других характеристик [18]. Язык изучается не только 

как инструмент выражения действительности через формальную систему знаков, а также как 

механизм и форма ее восприятия и изменения. В настоящее время профессиональное 

лингвистическое образование выполняет миссию не только интерпретации, трансляции, 

поддержания и совершенствования языковой коммуникативной культуры будущих 

профессионалов, но и становится условием обеспечения высокотехнологичности общества, 

конкурентоспособности специалистов и их включения в международное профессиональное 

сообщество, доступа к международному информационному пространству и возможности 

расширения международного рынка труда, а также в глобальном смысле – условием 

поддержания социально-экономического престижа родной страны и продвижения ценностей 

и культуры [1; 3; 13; 16; 17; 19; 29]. Мегатенденции, усиление роли искусственного 

интеллекта и виртуальной среды во всех типах деятельности, трансформация российской 

системы высшего образования с акцентом на автономность, самоорганизованность, 

индивидуальность и гибкость ориентируют на обучение иностранным языкам с целью 

формирования умений выявления, отражения, хранения и передачи личностных и 

профессиональных смыслов. Образовательный потенциал профессионального 

лингвистического образования заключается не только в обучении иностранному языку 

с целью овладения комплексом продуктивных и рецептивных умений речевой деятельности, 

формировании универсальных и профессиональных умений, но и развитии такого типа 

специалистов, которые готовы становиться трансляторами, медиаторами, хранителями и 

созидателями личностных и профессиональных смыслов в межкультурной деятельности 

в условиях непредсказуемости и неоднозначности, усиления интеграционных и 

междисциплинарных процессов, развития сетевых структур, экспоненциального 

распространения высоких технологий и искусственного интеллекта, усиления роли гиг-

экономики и кибербезопасности, роботизации, вседоступности информационных каналов и 

манипуляции сознаний. Несмотря на антропоцентричность, индивидуализацию и 

гуманизацию высшего образования, профессиональное лингвистическое образование всё 

ещё стоит перед решением проблемы подготовки таких специалистов, педагогов 

иностранного языка и лингвистов, способных выполнять профессиональные и 

универсальные задачи в межкультурной профессиональной коммуникации как заказчики и 

двигатели мировой образовательно-научной повестки.  

Для достижения данной цели мы предлагаем рассмотреть потенциал внедрения 

когнитивно-прагматического подхода при обучении иностранному языку 

в профессиональном лингвистическом образовании. Ключевые измерения когнитивно-

прагматического подхода охватывают познавательные, психологические, интерактивные, 

культурные и профессиональные аспекты обучения иностранному языку. Внедрение 

когнитивно-прагматического подхода в высшее образование распространяет своё влияние на 

использование не только в педагогических и лингвистических исследованиях, но и 

в социологии, психологии, философии, антропологии, нейронауках и других областях. 

Теоретическая значимость статьи состоит в систематизации отдельных представлений 

о возможностях когнитивно-прагматического подхода при обучении иностранным языкам 
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в профессиональном лингвистическом образовании, которые показывают его преимущества 

для формирования языковых умений студентов языковых направлений подготовки.  

Задачи исследования: 

− обосновать необходимость внедрения когнитивно-прагматического-подхода 

в образовательный процесс профессионального лингвистического образования; 

− определить основные положения когнитивно-прагматического-подхода 

при обучении иностранным языкам;  

− сравнить положения когнитивно-прагматического подхода с другими 

современными педагогическими подходами (когнитивный, прагматический, 

социопрагматический, коммуникативный, рефлексивный, функциональный); 

− выделить методы и приёмы обучения, рекомендованные для использования при 

внедрении когнитивно-прагматического подхода в профессиональное лингвистическое 

образование. 

Данные, описанные в исследовании, могут быть в дальнейшем использованы при 

внедрении когнитивно-прагматического подхода в образовательный процесс высшей школы 

при организации практической деятельности взаимодействия педагогов и студентов 

языковых направлений подготовки. 

 

Обзор литературы 

 

Когнитивистика объединяет комплекс смежных научных дисциплин, которые, 

различаясь по предмету, подходам, методам и средствам, нацелены на изучение мышления, 

разума и сознания, а также объяснение их закономерностей, моделей, структур. Когнитивные 

подходы к исследованию языка и особенностей обучения языкам основываются на научных 

работах и теориях отечественных и зарубежных учёных И. А. Бодуэна де Куртенэ, 

Дж. Брунера, Л. Вайсгербера, Л. С. Выготского, В. Гумбольдта, М. Джонсона, 

С. Д. Кацнельсона, Э. Кассирера, А. Кибрика, У. Крофта, Е. С. Кубряковой, Дж. Кэррола, 

Дж. Лакоффа, Р. Лангакера, А. Р. Лурии, А. А. Леонтьева, Ю. М. Лотмана, Ч. Осгуда, 

A. A. Потебни, Л. Тайми, Г. Томпсона, Э. Сепира, Б. Л. Уорфа, Ж. Фоконье, Г. Хармана, 

Н. Хомского и других, которые расширили область знаний лингвистики и раскрыли 

потенциал для изучения взаимосвязи развития языковых и когнитивных способностей. 

В когнитивных науках исследуются не только поведенческие действия, но и их ментальные 

образы, символы, стратегии для понятия устройства внутреннего мира и мыслительных 

механизмов через человеческую деятельность, речемыслительную основу которой 

составляет язык. Проблематика когнитивного подхода в лингвистических исследованиях 

обращена к основным исследуемым категориям, которыми являются категоризация и 

концептуализация, концепт, фрейм, концептосфера, гештальт, прототип и т. д. Изучение 

процесса, как люди создают символы, наполняя личностными смыслами мир и себя, стало 

центром научного внимания для когнитивной лингвистики. Именно язык в гораздо большей 

степени, чем культура и общество, дает учёным ключ к пониманию тайны человеческого 

поведения и сознания [20]. Результаты мыслительной деятельности каждого индивида 

выражаются через речь, поэтому всё, что мы знаем о структурах сознания, мы узнаём из 

языковых исследований [17]. Язык изучается как средство выражения человеческой 

индивидуальности, его самореализации, а также передачи знаний и познания окружающей 

действительности. 



Профессиональное образование 

Вестник Мининского университета. 2023. Том 11, № 4 

Однако, несмотря на очевидные достоинства когнитивного подхода как комплексного 

подхода при обучении иностранным языкам, выявлены некоторые трудности при его 

использовании [8; 10; 22; 27]:  

1) когнитивные исследования характеризуются сложностью объективного 

качественного и количественного оценивания сформированности и построения структур 

таких абстрактных объектов, как мышление, сознание, психические процессы и другое; 

2) когнитивные науки основываются на общефилософских положениях, 

выражаемых в обращении к базовым теоретико-познавательным категориям, что требует 

дополнительной научной основы, концептуальной обработки, получения фактического 

материала и формулирования фундаментальной теории; 

3) когнитивные исследования носят описательный, а не объяснительный характер. 

Наличие данных недостатков может быть скомпенсировано объединением 

когнитивного компонента с другим, изучение которого позволит исследовать внутренние 

структуры во взаимодействии с другим аспектом речемыслительной деятельности. Мы 

считаем, что эти недостатки призван скомпенсировать прагматический компонент, который 

необходимо объединить с когнитивным для разработки, обоснования и эффективной 

реализации комплексного интегративного подхода в обучении иностранным языкам 

в профессиональном лингвистическом образовании. Внедрение прагматического аспекта 

в процесс обучения иностранным языкам позволит перераспределить акцент с обучения 

содержательной части речевого высказывания на условия, форму и контекст ситуации для 

изучения коммуникативного взаимодействия между участниками. Прагматический подход 

строится на теориях И. И. Богданова, П. Грейса, Дж. Дьюи, Дж. Г. А. Копнина, Л. Остина, 

Ч. Пирса, Г.-Э. Пифо, Р. Рорти, Дж. Р. Серля, Н. И. Формановской, Г. Р. Шаменева и других.  

Прагматический подход при обучении иностранным языкам предполагает учёт следующих 

аспектов [11; 19; 21; 26; 28]: 

1) ведущими принципами обучения выступают принципы сознательности, 

последовательности, активности, антропоцентризма и функционализма; 

2) рассмотрение языка как аспекта человеческой деятельности и формы социального 

воздействия осуществляется с учётом взаимного влияния процессов речевой деятельности и 

социокультурного контекста; 

3) оценивание речевой ситуации высказывания происходит по таким критериям, как 

изменчивость, обратимость, разнообразие, адаптивность, значимость и неопределённость, 

что смещает акцент обучения иностранным языкам с компетенции как языковой 

способности на реальное применение языка в конкретной ситуации; 

4) основной акцент обучения смещается с языкового наполнения речевого 

сообщения на изучение условий коммуникации – участники, цели, средства, 

речевой/профессиональный опыт; 

5) интеграция языковой формы, контекста и социальных действий позволит 

выстроить систему взаимовлияющих ключевых факторов с определением роли каждого;   

6) в ходе обучения студенты погружаются не только в образовательную 

деятельность академического типа, но и в квазипрофессиональную деятельность, 

имитирующую задачи профессиональной среды; 

7) в основе подхода лежит поддержка самостоятельной активной познавательной 

деятельности субъекта-обучающегося субъектом-педагогом в роли наставника, находящихся 

в научном поле общего познания сути проблемы. 
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Положение о ведущей роли когнитивно-прагматического подхода 

в профессиональном лингвистическом образовании для обучения иностранному языку 

является для нас основополагающим и требует учёта следующих положений [5; 6; 12; 16; 20; 

23; 24; 33; 35; 37]: 

1. Язык, представляя собой сторону мышления и сознания, в то же время 

функционирует как форма их проявления и социальный элемент коммуникации; 

2. Успешность коммуникации зависит от ситуативного контекста и знаний 

традиционных формул речевого поведения, общего кода, норм, а также от ментальных, 

культурных, психологических и других характеристик участников коммуникации; 

3. Когнитивный аспект обучения иностранному языку рассматривает процесс 

усвоения знаний посредством формирования семантических связей и отношений, 

а прагматический – способностью осуществлять эффективное речевое взаимодействие и 

добиваться коммуникативной цели; 

4. На пересечении когнитивной и прагматической составляющих строится дискурс, 

становясь центральным звеном между вербальной стороной речевого произведения и 

ментальной стороной в сознании адресата-адресанта, рассмотрение которого в качестве 

когнитивно-коммуникативно-вербального феномена позволит изучить корреляции между 

лингвистическими структурами текста, структурами речевой деятельности и структурами 

ментальных представлений его автора/реципиента; 

5. Особое внимание уделяется взаимодействию языкового и неязыкового опыта: 

языковые структуры рассматриваются через призму общих и индивидуальных знаний 

человека о мире, накопленного им опыта взаимодействия с окружающим миром в тесной 

связи с психологическими, коммуникативными, профессиональными и социокультурными 

факторами; 

6. Языковое сознание рассматривается как форма систематизации и фиксации 

речевого опыта и языковых знаний людей о мире, форма репрезентации и хранения знания 

в сознании индивида, т. е. когнитивные процессы «оязыковлены» деятельностью;  

7. Психическая деятельность основывается на координированной деятельности 

когнитивных и прагматических структур сознания: прагматические структуры первичны и 

отвечают за субъективную оценку индивидуальных наблюдений и ощущений человека, 

когнитивные структуры упорядочивают информацию о мире в его онтологической сущности 

в виде внепрагматического знания, его сущностей, их признаков, связей и зависимостей; 

8. Обучение иностранным языкам должно строиться на основе принципов, 

учитывающих контекст, особенности речемыслительной деятельности, интерактивность 

образовательного взаимодействия, процесс профессиональной рефлексии и 

междисциплинарность с учётом специфики образовательной среды и профессиональной 

деятельности. 

 

Материалы и методы 

 

Для достижения поставленной исследовательской цели и задач были 

проанализированы научные труды отечественных и зарубежных исследователей по вопросам 

междисциплинарности языковых исследований, интеграции педагогических подходов 

в высшей школе, тенденций профессионального лингвистического образования, основным 

положениям когнитивистики и прагматики, особенностям внедрения когнитивно-

прагматического подхода при обучении иностранным языкам в высшей школе. 
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Систематизация основных положений была проведена на основе методов анализа, 

сравнения, обобщения и систематизации. Представленные в статье материалы позволяют 

получить детальное представление о проблемах, возникающих при исследовании и 

внедрении когнитивно-прагматического подхода в образовательный процесс высшей школы, 

а также определить основные факторы, которые влияют на эффективность обучения 

иностранному языку, для дальнейшей разработки методических рекомендаций. 

 

Результаты исследования 

 

Когнитивно-прагматический поворот в языкознании и обучении иностранным языкам 

показал смещение научного интереса от описания свойств языка как формальной системы 

к его функционированию в контексте коммуникации. Лингводидактические исследования 

выявляют достаточно большое количество нерешенных проблем, связанных с изучением 

языка, мышления и сознания и их взаимовлияния друг на друга. Основными задачами 

когнитивно-прагматического подхода в лингводидактических исследованиях являются: 

1) выявление роли языка в процессах познания мира, изучение соотношения между 

когнитивной структурой познания и лингвистическими единицами языка;  

2) поиски и реализация подходов к обучению иностранным языкам, учитывающих 

взаимосвязь процесса обучения языку с когнитивными процессами, такими как восприятие, 

память, воображение, эмоции, мышление, общими и индивидуальными особенностями 

обучающихся, профессиональной средой; 

3) решение проблемы описания языковой картины мира и системы универсальных 

концептов в ходе процесса получения, переработки, передачи информации, 

концептуализации и категоризации полученных знаний и опыта. 

4) поиск и выявление коммуникативных стратегий для эффективной межкультурной 

профессиональной деятельности. 

Язык является отражением нашего взаимодействия с окружающей 

действительностью, накопленного опыта и знаний. Именно язык выступает как 

организующее звено речемыслительной деятельности, отражающее знания и опыт в 

соответствии с индивидуальным уровнем развития и социокультурной средой индивида. Он 

выполняет функции анализа, синтеза, структурирования, осмысления и систематизации 

поступающей информации. Речемыслительную деятельность можно представить в виде 

схемы, определяющей отношения между такими понятиями, как «мышление», «язык», 

«познание», «речь», «сознание» и «мысль» (рисунок 1) [5; 8; 16; 17; 20; 22; 33]. 

Наши знания отражают процесс и результаты нашего понимания и осмысления мира, 

достигаемые в предметно-познавательной деятельности человека, и этот процесс познания 

осмысляется через определённые формы сознания и процесс познания. Значения языковых 

форм фиксируют накопленный и пережитый опыт, поэтому эти значения должны изучаться 

как определённые результаты обработки и переработки информации, поступающей 

к человеку по всем его чувственным каналам и обрабатываемой его сознанием. Для 

эффективного обучения иностранным языкам нужно видеть и выявлять взаимодействия 

описанных выше компонентов. Овладение иностранным языком – это не только знания 

о языковой системе, но и изучение экстралингвистических средств социокультурной 

коммуникации. Учет данных факторов и их взаимодействия в процессе обучения 

иностранному языку на основе педагогического подхода способствует более эффективному 

овладению языком, так как обучающиеся понимают коммуникативно-когнитивную природу 
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языка, и сам язык изучается как средство выражения человеческой индивидуальности, его 

самореализации, а также передачи знаний и результатов познания окружающей 

действительности. 

 

  

Рисунок 1 – Речемыслительная деятельность: 

Язык-Речь-Мысль 
Figure 1 – Speech-mental activity: Language-

Speech-Thought 
 

В современных условиях требуется новый подход. Его теоретическое обоснование 

должно базироваться на совместных исследованиях психолингвистики, прагматики, 

социологии, нейрологии, конфликтологии и других наук, чтобы учитывать индивидуальные 

потребности обучающихся, провозглашая в качестве приоритетной позиции готовность 

обучающихся к продуктивной профессиональной деятельности. Обоснование содержания 

процесса обучения иностранному языку студентов языковых направлений подготовки 

должно быть осуществлено сквозь призму понятий «код», «концепт», «речевая 

деятельность», «усвоение второго языка», «межкультурная коммуникация», «картина мира», 

«языковое сознание». В настоящее время требуется рассмотреть основные положения 

когнитивного, прагматического, коммуникативного, социопрагматического, рефлексивного 

и функционального подходов к обучению иностранному языку в профессиональном 

лингвистическом образовании для обоснования описанных выше положений когнитивно-

прагматического подхода как наиболее эффективного системного подхода, логически и 

комплексно объединяющего междисциплинарные исследования. Для выполнения данной 

задачи требуется детальное рассмотрение каждого из названных подходов по отношению 

к тексту, языку, дискурсу и основной цели обучения. Данный сравнительно-

сопоставительный анализ представлен на таблице ниже (таблица 1) [2; 3; 4; 7; 8; 9; 10; 12; 14; 

15; 17; 19; 23; 24; 25; 26; 27; 28; 29; 30; 31; 32; 33; 34; 35; 36; 37; 38].  
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Таблица 1 – Сравнительно-сопоставительный анализ педагогических подходов к обучению 

иностранным языкам  

 КОГНИ-

ТИВНЫЙ 

ПРАГМА-

ТИЧЕ-

СКИЙ 

CОЦИО-

ПРАГ-

МАТИ-

ЧЕСКИЙ 

КОМ-

МУНИ-

КАТИВ-

НЫЙ 

РЕФЛЕК-

СИВНЫЙ 

ФУНК-

ЦИО-

НАЛЬ-

НЫЙ 

Изу-

чение 

тек-

ста: 

ак-

цент 

Концепту-

альная 

структура 

текста, ко-

дирование 

и де-

кодирова-

ние вло-

женных 

смыслов 

Достижение 

праг-

матического 

эффекта 

(воздействие 

на аудито-

рию, успеш-

ное или нет) 

Уместность 

использо-

вания язы-

ковых еди-

ниц, стра-

тегий в со-

циальном 

контексте 

Содержа-

тельная 

сторона, 

текст как 

одна из 

форм пе-

редачи 

знаний 

Объект для 

пере-

осмысления 

и анализа 

своего опы-

та через 

призму чу-

жого 

Форма вы-

ражения 

коммуника-

тивно-

когнитив-

ной приро-

ды языка 

Изу-

чение 

язы-

ка: 

ак-

цент 

Язык как 

главный 

ин-

струмент 

для выра-

жения, 

хранения и 

передачи 

мыслей, 

условие 

мышления. 

Языковые 

формы 

отобра-

жают ми-

ровос-

приятие 

индивида, 

способы 

кон-

цептуали-

зации зна-

ний и ко-

гнитивного 

опыта в 

языке 

Язык в про-

цессе функ-

ционирова-

ния в сово-

купности 

факторов, 

влияющих 

на успех или 

неуспех об-

щения (осо-

бенности ре-

чевого по-

ведения, 

фоновые 

знания, пре-

суппозиции, 

социальные 

нормы, си-

туативный 

контекст) 

Социокуль-

турные, ин-

терактив-

ные и нор-

мативные 

аспекты ис-

пользова-

ния языка, 

оцени-

вающие 

уместность 

и прием-

лемость 

языковых 

единиц в 

данном со-

циально-

обу-

словленном 

контексте 

Язык вы-

ступает 

как основ-

ное сред-

ство об-

щения в 

со-

вокупно-

сти линг-

вистиче-

ских и 

экстра-

лингвисти-

ческих 

факторов 

Язык как 

отражение 

нашего вза-

имодействия 

с окру-

жающей 

действи-

тельностью, 

нашего опы-

та и знаний 

в процессе 

самопо-

знания, са-

моанализа, 

саморе-

флексии 

Язык как 

инструмент 

речевого 

взаимодей-

ствия лю-

дей, акцент 

на языковые 

функции 

как способ-

ность язы-

ковых еди-

ниц к вы-

полнению 

задач (ком-

муникатив-

ная, гносео-

логическая, 

эмотивная, 

эстетиче-

ская и дру-

гие) 

Изу-

чение 

дис-

кур-

са: 

ак-

цент 

Вербализо-

ванная ре-

чемыс-

лительная 

дея-

тельность, 

упорядо-

ченное и 

систе-

матизи-

рованное 

ис-

пользова-

ние языка, 

за которым 

Особенно-

сти выска-

зываний 

конкретной 

социальной 

группы, вза-

имоот-

ношения 

между 

участниками 

дискурса: 

дискурс как 

прагмати-

зированная 

форма тек-

Языковое 

поведение 

в его ин-

терактив-

ном и со-

циальном 

измерении, 

языковое 

выражение 

социальной 

практики в 

ее раз-

личных 

ком-

муника-

Языковая 

и неязы-

ковая 

форма 

ком-

муника-

ции, дис-

курс мож-

но пред-

ставить в 

виде схе-

мы: Ком-

муни-

кативное 

событие + 

Рефлексия 

возникает не 

в любом 

дискурсе: 

рефлексия 

определя-

ется как пси-

хический 

механизм, 

позво-

ляющий в 

процессе 

анализа и 

познания 

приобрести 

Анализ упо-

требления 

языковых 

единиц в 

ходе приоб-

ретения 

опыта 

функцио-

нально ори-

енти-

рованной 

профес-

сиональной 

дея-

тельности 
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стоит осо-

бый – со-

циально-

идеоло-

гический, 

культур-

ный и ис-

торически 

обуслов-

ленный 

менталитет 

ста тивных си-

туациях 

знак (фор-

ма и зна-

чение) + 

экстра-

лингвисти-

ческие 

факторы 

знание лич-

ностного 

смысла 

Ос-

нов-

ная 

цель 

обу-

чения 

ино-

стран

ным 

язы-

кам 

Формиро-

вание язы-

кового и 

культур-

ного созна-

ния сту-

дентов 

Определе-

ние наибо-

лее эффек-

тивных так-

тик и стра-

тегий для 

праг-

матического 

воздействия 

в коммуни-

кации 

Формиро-

вание уме-

ний меж-

культурно-

го соци-

ального 

взаимодей-

ствия в со-

цио-

культурном 

контексте 

Удовле-

творение 

ком-

муника-

тивно-

познава-

тельных 

потребно-

стей обу-

чающихся 

Развитие 

умений са-

морегу-

ляции, само-

контроля, 

самоанализа 

и самопо-

знания для 

дальнейшего 

самораз-

вития и са-

моактуали-

зации 

Формиро-

вание го-

товности и 

способности 

выполнять 

функции 

межкуль-

турной 

профессио-

нальной 

коммуника-

ции 

 

Table 1 – Comparative and comparative analysis of pedagogical approaches to teaching foreign languages 

 COGNI-

TIVE 

PRAG-

MATIC 

SOCI-

OPRAG-

MATIC 

COMMU-

NICATIVE 

REFLEC-

TIVE 

FUNC-

TIONAL 

Text 

Study: 

Accent 

Conceptual 

structure of 

the text, 

encoding 

and decod-

ing of em-

bedded 

meanings 

Achieving a 

pragmatic 

effect (im-

pact on the 

audience, 

successful or 

not) 

Relevance 

of using 

linguistic 

units, strat-

egies in a 

social con-

text 

Content 

side, text as 

one of the 

forms of 

knowledge 

transfer 

An object for 

rethinking 

and analyz-

ing one’s 

experience 

through the 

prism of 

someone 

else’s 

Form of ex-

pression of 

the commu-

nicative-

cognitive 

nature of lan-

guage 

Lan-

guage 

lear- 

ning: 

accent 

Language 

as the main 

tool for ex-

pressing, 

storing and 

transmitting 

thoughts, a 

condition 

for think-

ing. 

Language 

forms re-

flect an in-

dividual’s 

worldview, 

ways of 

Language in 

the process of 

functioning 

in a combina-

tion of fac-

tors in-

fluencing the 

success or 

failure of 

communica-

tion (features 

of speech be-

havior, back-

ground 

knowledge, 

presupposi-

Sociocul-

tural, inter-

active and 

normative 

aspects of 

language 

use, as-

sessing the 

relevance 

and accept-

ability of 

linguistic 

units in a 

given so-

cially de-

termined 

Language 

acts as the 

main means 

of commu-

nication in 

combination 

with lin-

guistic and 

extralinguis-

tic factors 

Language as 

a reflection 

of our inter-

action with 

the surround-

ing reality, 

our experi-

ence and 

knowledge in 

the process 

of self-

knowledge, 

introspec-

tion, self-

reflection 

Language as 

an instru-

ment of ver-

bal in-

teraction be-

tween peo-

ple, empha-

sis on lin-

guistic func-

tions as the 

ability of 

linguistic 

units to per-

form tasks 

(com-

municative, 
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conceptual-

izing 

knowledge 

and cogni-

tive experi-

ence in lan-

guage 

tions, social 

norms, situa-

tional con-

text) 

context epistemolog-

ical, emo-

tive, aesthet-

ic and oth-

ers) 

Disco

urse 

Study: 

Em-

phasis 

Verbalized 

speech-

thinking 

activity, 

ordered and 

sys-

tematized 

use of lan-

guage, be-

hind which 

stands a 

special – 

socio-

ideological, 

cultural and 

historically 

determined 

mentality 

Features of 

statements of 

a specific so-

cial group, 

relationships 

between par-

ticipants in 

discourse: 

discourse as a 

pragmatized 

form of text 

Linguistic 

behavior in 

its interac-

tive and 

social di-

mension, 

linguistic 

expression 

of social 

practice in 

its various 

communi-

cative situa-

tions 

Linguistic 

and non-

linguistic 

forms of 

communica-

tion, dis-

course can 

be repre-

sented in the 

form of a 

diagram: 

Communi-

cative event 

+ sign (form 

and mean-

ing) + extra-

linguistic 

factors 

Reflection 

does not 

arise in any 

discourse: 

reflection is 

defined as a 

mental 

mechanism 

that allows, 

in the pro-

cess of anal-

ysis and 

cognition, to 

acquire 

knowledge 

of personal 

meaning 

 

Analysis of 

the use of 

language 

units during 

the ac-

quisition of 

experience in 

functionally 

oriented pro-

fessional ac-

tivities 

The 

main 

goal 

of 

teach-

ing 

for-

eign 

lan-

guages 

Formation 

of linguistic 

and cultural 

con-

sciousness 

of students 

Determining 

the most ef-

fective tactics 

and strategies 

for pragmatic 

influence in 

communica-

tion 

Formation 

of skills of 

intercultural 

social inter-

action in 

the soci-

ocultural 

context 

Satisfying 

the commu-

nicative and 

cognitive 

needs of 

students 

Development 

of skills of 

self-

regulation, 

self-control, 

self-analysis 

and self-

knowledge 

for further 

self-develop-

ment and 

self-

actualization 

Development 

of skills of 

self-

regulation, 

self-control, 

self-analysis 

and self-

knowledge 

for further 

self-

development 

and self-

actualization 

 

Таким образом, объединение когнитивного аспекта и прагматического аспекта ориен-

тирует подход на исследование лингвистического, культурного, национально-

семантического пространства языка, социокультурной специфики профессионального 

речевого общения, моделирования картины мира, изучение структур языкового сознания и 

обоснования взаимовлияния речевой деятельности, межкультурного общения и языкового 

сознания. Данный подход направлен на выявление процессов и стратегий порождения и 

восприятия высказываний, общих и уникальных закономерностей в картинах мира, 

обоснование психических процессов и разрешение проблем профессионально 

ориентированного межкультурного общения.  

Как видно из сравнительно-сопоставительного анализа, представленного в таблице 1, 

такие лингвистические категории, как «текст», «язык», «коммуникация», «дискурс», уже 

давно стали объектами междисциплинарных исследований. В современных исследованиях 

проблем обучения иностранным языкам на первое место выходит дискурс как новая единица 
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обучения. Дискурс изначально был представлен как некое абстрактное явление, которое 

занимает промежуточное место между языком и речью, т. е. абстрактной системой знаков и 

живой речью, механизм актуализации языка в коммуникативной ситуации, который, с одной 

стороны, ограничивает одну сферу от другой, а с другой – принадлежит им обеим [6; 12; 16]. 

Исследование дискурса включает изучение таких концептов, как «коммуникативная 

ситуация», «межкультурный диалог», «языковой код», «иноязычное общение», «речевые 

процессы порождения-восприятия», «профессиональная деятельность». Исследование точек 

соприкосновения дискурса с языком, коммуникацией и сознанием, процессов восприятия и 

порождения дискурса, где обучающиеся выступают как активные участники коммуникации, 

позволит сместить акцент с формирования языковой компетенции как универсальной или 

профессиональной компетенции на формирование готовности и способности обучающихся 

к приобретению личностных смыслов в профессиональной коммуникативной деятельности. 

 

Обсуждение и заключения 

 

В заключение важно сказать, что практическое внедрение когнитивно-

прагматического подхода в профессиональное лингвистическое образование является 

актуальным научным вопросом. Обобщая выводы исследовательской работы, следует 

отметить, что когнитивно-прагматический подход обладает рядом выделенных и описанных 

преимуществ. Учет перечисленных выше положений в процессе обучения иностранному 

языку на основе когнитивно-прагматического подхода способствует более эффективному 

освоению языковых и профессиональных дисциплин в высшей школе.  

При внедрении когнитивно-прагматического подхода возникает необходимость 

рассмотрения методов и приёмов обучения с учётом специфики образовательной среды и 

будущей профессиональной деятельности студентов. В данной статье рассмотрены основные 

аспекты и положения внедрения когнитивно-прагматического подхода, которые помогут 

организовать образовательный процесс так, чтобы решить следующие задачи: 

1) эффективное и уместное использование иностранного языка в контекстах 

профессиональной коммуникативной деятельности для создания личностных смыслов 

в межкультурной коммуникации; 

2) повышение объективных показателей дискурсивной компетенции как основного 

условия для восприятия и активного участия обучающихся в иноязычном дискурсе;  

3) одновременное формирование познавательных, коммуникативных, иноязычных и 

профессиональных умений. 

Применение когнитивно-прагматического подхода в профессиональном 

лингвистическом образовании при обучении иностранному языку будет наиболее 

эффективно реализовано через следующие приёмы и методы обучения: интерактивные 

методы, исследовательские методы, эвристические методы, кейс-метод, проектное обучение, 

проблемное обучение, событийное обучение, STEAM-практики (S-Science – Наука, T-

Technology – Технология, E-Engineering – Инженерия, A-Arts – Искусство, M-Mathematics – 

Математика), деловые игры, ролевые игры, технологии искусственного интеллекта. 

Следующим шагом исследований мы видим разработку и апробацию модели обучения 

иностранному языку студентов языковых направлений подготовки на основе когнитивно-

прагматического подхода для определения методики формирования языковой компетенции, 

а также разработку учебно-методического пособия с комплексом методических 

рекомендаций и практических упражнений. 
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Перспективы развития когнитивных наук представляют научный интерес не только 

для лингвистики, но и для многих гуманитарных, естественных и математических наук, 

таких как философия, психология, генетика, нейробиология, культурология и других для 

совместных междисциплинарных исследований в решении теоретических и практических 

задач в лингводидактических исследованиях. Именно интеграция исследований позволит 

обеспечить целостность в изучении языка и его связи с мышлением, сознанием, речью и 

деятельностью как продукта развития общества, переосмыслить его роль и статус, 

соотношение языковых категорий и мыслительных категорий, исследовать национально-

культурное своеобразие языкового сознания разных национальных групп. Нами делается 

вывод о том, что только при многоаспектном, комплексном подходе с упорядоченным 

системным использованием методов и знаний, накопленных когнитивными науками, 

лингвистикой, прагматикой, психологией, философией, антропологией, дидактикой, 

возможно проникнуть в тайну человеческого сознания и познания им мира, восприятия, 

усвоения и продуцирования человеком языковых единиц, влияния языковой картины мира 

на мыслительные и речевые процессы индивида с целью организации эффективного 

обучения иностранным языкам. 
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